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MUESTRALE €STA PAGINA
AL AVULTO MA'S IMEORTANTE Pe TO VIDA

iempre resulta dificil hacer méas comprensible lo que es complicado.

A menudo, cuando hablamos de Dios y de 1a fe, utilizamos términos que
ni siquiera los adultos entendemos bien. Y atin resulta mas complicado cuan-
do utilizamos esos términos para hablar con los nifios. Muchas veces, usamos
palabras que no conocen para hablarles de creencias que no entienden.

Uno de los grandes desafios de nuestra iglesia es conocer y comprender la
historia y el propésito de la vida de E/&NA WHITE, y cémo este conocimiento debe-
ria influir en nosotros como adventistas. Esta tarea resulta ser un desafio atin
mayor cuando tratamos de transmitirsela a los nifios. Si queremos que sean
adventistas comprometidos el resto de sus vidas, manteniendo su fe en la Bi-
blia y en las doctrinas de nuestra iglesia, deberiamos asegurarnos de que tienen
una buena base en lo que respecta a nuestras creencias. Deberiamos cerciorar-
nos de que aprenden a valorar la bendicién que hemos recibido como iglesia,
gracias al ministerio de €/&NA

A través de este libro, los nifios aprenderéan su historia, su vida, su ministe-
rio y sus escritos. Las historias sobre su vida, desde que era nifia hasta que se
retir6, les ayudaréan a verla como la nifia, la esposa, la madre y la abuela que
fue; es decir, como una persona real. Descubriran los extraordinarios mensajes
que Dios le transmiti6 a través de visiones y suefios, y lo mas importante, este
libro les ayudara a desarrollar su confianza en la Iglesia Adventista del Séptimo
Dia y en su profetisa.

Si crees que necesitas entender mejor el ministerio o los escritos de &LENA,
aprovecha esta oportunidad para estudiarlos de nuevo. En el libro, recomenda-
mos algunas obras, recursos e informacion relativa a la época en la cual vivié
€LENA, que pueden consultar para ampliar su conocimiento y el de los nifios a
quienes desee ensenar.

Escribir este libro ha sido una bendicién para mi vida, y espero que también
lo sea para usted mientras lo lee junto a algun nifio o nifia que usted ame.

Jerry D. Thomas




~ Espero que LAS ASOMBROSAS AVENTURAS DE ELENA
~ teayuden a conocerla mejor y a descubrir todo
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Lee €50
CARA COMENZAR...

ace mucho tiempo, en los inicios de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia,

€LENA WHITE fue uno de los dirigentes mas importantes de su historia.
No fue ella sola quien dio origen a la Iglesia Adventista, pero si ayudé a que
pasara de estar formada por unos pocos (que bien podian caber en una car-
Ppa) a contar con millones de miembros en todo el mundo.

En nuestra iglesia se habla mucho de €/€NA pero ;sabes quién era? ;Sabes
que era amiga de JESUS? ;Sabes que JESUS le dio mensajes para nosotros?
sSabes por qué seguimos leyendo sus mensajes?

Todas las respuestas las encontraras en este libro.

lo que hizo por la Iglesia.
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€RA UNA NIl MUY esfeciAL




abes cuando es tu
cumpleanos? Es el
L mismo dia en quena-
ciste! Algunos nifios
nacieron el 1 de mayo, otros el 7 de

julio, otros el 12 de octubre... Pero
iqué dia naciste ta?

El 26 de noviembre de 1827, en una
granja cerca de Gorham, en Maine,

Estados Unidos, nacieron dos ninas
en la familia Harmon. jEran gemelas!

PREGUNTAS
(ARA COMENZAR

1 ¢Qué sabes sobre
la vida de ELENA?

2. (Crees que leer este
libro te ayudaré
a conocerla mejor?




10 Las asomeposas avenTopas ve Ecena

Su papé y su mama las llamaron €LENA y €UZABETH. Las nifias pertene-
cian a una familia numerosa. Tenian dos hermanos y cuatro hermanas, por
lo que siempre habia mucho que hacer en casa. En la granja, perseguian a
las vacas y a los perros, y ayudaban en la huerta.

Unos anos después, la familia se trasladé a Portland, en Maine (Estados
Unidos), donde el sefior Harmon trabajé como sombrerero. Todos sus hijos,
cuando podian, le ayudaban a hacer sombreros. Al poco tiempo, las gemelas
€LeNA y elZABETH empezaron a asistir a la escuela. Un dia, cuando
tenian nueve afios, sucedié algo terrible.

€LENA y €L12ABETH volvian a casa de la escuela y, al .
atravesar un parque, una chica mayor que ellas, que estaba I
enojada, les lanzé una gran piedra que golped a €L€NA justo en el

rostro haciéndola caer al suelo. €lIZABETH le ayuds a llegar a casa, pero
€LENA no se pudo levantar durante tres semanas.

En aquella época, no habia hospitales como hoy en dia, por lo que €LENA
tard6 un tiempo en recuperarse. De hecho, nunca regresé a la escuela. Estaba
demasiado débil para salir y jugar con los demas nifios. Sufria dolores a dia-
rio en la nariz y en la cara. Sin embargo, acudia a la iglesia cada semana con
su familia. Cuando tenia doce afios, entreg su corazén a JésUs; y cuando
cumplié catorce, se bautizé como miembro de la iglesia de sus padres.

B T - - s mm =

Para saber més historias sobre la infancia de Elena,
consulta con un adulto el libro Elena de White, mujer de visidn
(ACES, IADPA, Pacific Press, 2003), p. 15, escrito por Arthur L. White.



ELENA creln
EN LA SEGUNUA VENIDA
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n dia, cuando /€M era una
linda muchachita, acudié
con su familia a la iglesia.
Alli escucharon a un pre-
dicador que se llamaba GUILLERMO
MiLLeg.

«JéSUS viene pronto. Miren lo
que dice la Biblia», decia MILLER.

Después habl6 de las profecias y
cito versiculos de la Biblia que habla-
ban acerca del futuro. Entonces dijo:
«iJ€s0s volvera dentro de pocos afios!s.

Muchisima gente oy6 predicar a
BUILLERMO MILLER. Al poco tiempo,

miles de personas empezaron a es-

tudiar la Biblia y se convencieron de-
que JE€sUS iba a volver pronto. Las
profecias de la Biblia parecian indicar
que J&sUS volveria en octubre del
afno 1844. Aquel aro, {€LENA solo iba
a tener diecisiete anos!

PREGUNTAS
fARA COMENZAR

1 &Qué harias si supieras
que JésUs va a volver
a la tierra en un afio?

2. {Qué pensarias si
alguien te dijera que
JesUs le est4 hablando

a través de una vision?




EREGUNTAS CARA REFLENONAR

1 Qué dia esperas con muchas ganas? (Ty cumpleafios?
¢La Navidad? ¢Las vacaciones de la escuels?
2 (Crees que JésUs regresaré pronto? Por qué?

3 €LeNA y su familia se sintieron muy desilusionados
cuando J€sUS no regresé. ¢Alguna vez ie has sentido
desilusionado cuando esperabas algo con muchas ganas?
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lguna vez te han pe-
' dido que transmitieras
L un mensaje? Quizas
era un mensaje alegre

para tus hermanos o hermanas co-
mo: «<Mama dice que es la hora de
cenar». O quizas era un mensaje
triste para tus comparneros de clase
como: «La maestra dice que el recreo
se ha terminado».

Cuando en octubre de 1844 JESUS
no regreso, todos se sintieron tristes;
pero a través de visiones, JEsUs le
mostr6 a ELENA mensajes que debia
transmitir a todos. El Sefior queria
que €LENA contara a todo el mundo
lo que habia visto. Sin embargo, ella
tenia miedo. No le gustaba ponerse
delante de los demas y hablar. Tam-
poco le gustaba transmitir mensajes
tristes.

i7

PREGUNTAS
{ARA COMENZAR

1 éSerias capaz de
ponerte delante
de la gente y de
transmitir los mensajes
de Jés0s como
hizo €leNA’

2 (Te est4 pidiendo
el Sefior que hagas

algo especial?
¢Estés preparado

para llevarlo a cabo,
sabiendo que él te dar4
las fuerzas que necesites
para hacerlo?
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;Te gusta hacerlo a ti? ;Al-
guna vez te han pedido en
la iglesia que salgas al
frente y hagas una oracién
o cites un versiculo de me-
moria?

No es facil hablar delante de
mucha gente, ;verdad?
A ELENA le suponia un gran esfuerzo.

Sin embargo, sus amigos y su familia la
animaron a escuchar a JEsU5. Le dijeron: «Si el Sefior te ha pedi-
do que lo hagas, te dara las fuerzas que necesitas para hacerlo».

Finalmente, ELENA empez6 a viajar de un lugar a otro, inclu-
so en pleno invierno, cuando la nieve dificultaba que su caballo
tirara del carruaje. Habl6 a los creyentes de las visiones que ha-
bia recibido y compartié con ellos el mensaje que JEs0S le habia dado.

Su hermana la acompaniaba, pero a veces era peligroso que viajaran so-
las de una ciudad a otra. Un dia, un joven predicador llamado JAIME WHITE
escuché hablar de los mensajes de ELENA, y quiso conocerla y ayudarla.
A menudo, viajaba con €LENA y con su hermana, asegurandose de que
llegaban a salvo cuando el tiempo no era favorable o si algunas personas
amenazaban con hacerles dafio.

La gente no siempre queria escuchar a €L&NA y muchos no creian que sus
mensajes procedian de Dios. Sin embargo, ella seguia haciendo lo que el
Sernior le habia pedido que hiciera, y por eso compartia lo que veia en las vi-

siones con todos los que querian escucharla.

Para saber mas sobre esta historia, consulta con un adulto
el libro Elena de White, mujer de vision (ACES, IADPA, Pacific Press, 2003),
PP. 26-37, escrito por Arthur L. White.
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EREBUNTAS €ARA REFLEXIONAR

1 (Cuél fue el tltimo mensaje que tus padres o tus
profesores te pidieron que transmitieras? (Lo hiciste?
2 ¢Alguna vez te has puesto delante de mucha gente para

decir o cantar algo? ¢Has citado versiculos de memoria
o has cantado en la iglesia o en la escuela?

3 €LENA hizo lo que el Sefior le pidi6 que hiciera
Y a ti. (qué te ha pedido el Sefior que hagas?

-



eleNA
6LUARVABA €L SABAVO
COMO LN PiA eseCIAL




e imaginas como sera el

cielo? ;Has pensado en lo
L que sera poder volar como

un ave ojugar con anima-
les salvajes? Seguro que te gustara
recorrer el espacio volando, comer lo
queatimas tegustay ver a todos tus
seres queridos, ;cierto? ;Has pensado
como sera cuando nos encontremos
con los personajes de las historias
de la Biblia? A veces, cuando tenia
visiones, {€LENA vefa el cielo y veia
a Jesus!

2

PREGUNTAS
ARA coMenzAR

1 LCrees que fue
una buena idea
que ELENA se casara
con JAME ¢(Le syudd
en su misién como

mensajera de Jés0s
0 no?

2 (Cuéndo aprendiste
el significado
del sébado?
Qué te convencid
de que el sébado
es un dia especial’

Retrato de Elena White
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€LENA visitaba las iglesias y las casas de la
gente para compartir los mensajes que JESUS
le mostraba. En una vision, ella vio la Tierra Nueva
que JESUS esta preparando para nosotros.

Alli vio una larga mesa de plata repleta
de diferentes frutas y le pregunté a JESUS:
«;Puedo tomar una?».

JEsUS le contesté: «Atn no, pero dentro
de poco, si eres fiel, podras comer toda la
fruta que desees. Ahora, debes volver y contar-
le a los demas lo que te he mostrado».

ELENA transmiti6 aquel mensaje tal como
J€sUs le habia pedido.

¢ Te gustaria casarte cuando seas mayor?

A €LENA no le preocupaba casarse, pues estaba muy ocupada hablando a
los demés del amor de J€SUS. Sin embargo, un dia se encontrd de nuevo con
JAIME. ELENA se dio cuenta de que a JAIME 1o que mas le gustaba hacer era
hablar a los demas de JES0S, igual que a ella, asi que decidieron hacerlo juntos.

JAIME y ELENA se casaron en agosto del afno 1846 y desde entonces via-
jaron siempre juntos. Poco tiempo después, conocieron al capitan de un
barco llamado JO5€ BATES. E] capitan BATES habia dejado de navegar y aho-
ra se dedicaba a predicar y a estudiar la Biblia. Un dia les dijo: «Permitanme
que les ensene algo que he descubierto en la Biblia».

Entonces les mostré que la Biblia decia que el sabado es el dia especial
de Dios para descansar. JAIME y €LENA estudiaron la Biblia y vieron que el
capitan BATES estaba en lo cierto. Desde entonces, ellos guardaron el séba-
do en vez del domingo.

Para saber mas sobre esta historia, consulta con un adulto el libro
Elena de White, mujer de visidn (ACES, IADPA, Pacific Press, 2003),
p. 38, escrito por Arthur L. White.
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4. CLENA GLARDABA €L SABATO COMO UN DA éstecl 2.3

PREGUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 (Qué crees que te gustaré més en el cielo?

2 (Cuél es tu fruta preferide? (Te gustaria que hubiera
en el cielo?

3 Quieres casarte algin dis. como hizo ELENA?
¢Por qué te gustaria casarte?




ESCRIBIA ACERCA
Ve Jesus
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e gusta escribir? ;Alguna
vez has escrito algo sobre
tu familia o has realizado
un resumen de tus vaca-
ciones? jEscribir puede resultar di-
ficil! ;Qué harias si te pidieran escri-
bir sesenta y cuatro paginas? jSegu-
ro que seria sobre algo muy impor-
tante!

€LeNA y JAIME continuaron via-
jando por todas partes hablando con

las personas y ensenandoles acerca

256

PREGUNTAS
fARA COMENZAR

1 Crees que podrias
escribir tan a menudo
como lo hacia ELENA?
¢Crees que Dios ha
compartido contigo
algo que debes contar
a los demaés?

2. ¢Estamos dispuestos
a trabajar tan duro
como lo hicieron
JAIME y ELENA para
predicar por todo
el mundo el mensaje
de amor de Dios?
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de la Biblia. A veces, iban en tren, y otras, en un carruaje tirado por un gran
caballo. De una forma o de otra, ambos compartian el amor de J€US con
mucha gente.

También empezaron a escribir todo lo que predicaban a los demas. En
aquel entonces no habia computadoras para hacerlo, solo tenian hojas de
papel y una pluma o lapiceros. A menudo, JAIME trabajaba todo el dfa ayu-
dando a un granjero con los cultivos, segando heno o cortando troncos para
hacer lena y, cuando llegaba a casa por la noche, escribia y dejaba los escri-
tos listos para enviarlos a la imprenta.

€LENA también escribia sobre lo que JESUS le mostraba en las visiones.
Escribia todo lo que aprendia a medida que estudiaba la Biblia; y sobre los
lugares a los cuales habian viajado y las personas a quienes habian conocido.

Cada pocas semanas, JAIME enviaba ocho paginas a la imprenta. La im-

prenta utilizaba una maquina para hacer copias que,

por supuesto, no era como las fotocopiadoras que

tenemos hoy en dia, pero servia. Cuando las

copias estaban listas, JAIME podia enviar

por correo una pequena revista a las per-

P sonas que habian conocido o que que-

rian aprender mas.

€LENAseguia escribiendo y escribien-

do. Escribia mientras viajaba en tren,

en la mesa de la cocina a la luz de un

quinqué o de una vela, bien temprano por

la manana y ya tarde por la noche. Final-

mente, termind un libro de sesenta y cuatro

paginas. jYa estaba listo para enviar a la im-

prenta! JAIME llevé el libro a la imprenta y, en poco

tiempo, tuvieron a su disposicion varios ejemplares para enviarselos a quie-
nes querian aprender mas de la Biblia y del amor de Dios.

-




5. CLeNA EscRBAACERCA DG Jésds 27

REGUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 Escribe una historia que haya ocurrido en tu familia
o cuéntala en voz alta.

2. dLes costaba mucho a JAME y a €LENA escribir tanto?
¢Qué hicleron?

3. ¢Por qué querian €LENA y JAIME llevar a la imprenta
las hojas que escribian y enviarlas a los demas?







‘e gustan los caballos? ;Al-
guna vez has montado en
2«“ ' uno? Para €L€NAlos caba-
llos eran muy importan-
tes. No los montaba como si fuera
un vaquero, pero a menudo viajaba
en un carruaje tirado por ellos.
JAIME y ELENA no tenian caballos ni
carruaje, asi que, a menudo, eran
sus amigos quienes los llevaban de
un lugar a otro.

En una ocasion, durante un viaje,
llevaron a €LENAy a JAME a casa de
unos amigos, después de una reunion.,
Mientras cenaban, sus amigos les di-
jeron: «Manana les daremos una sor-
presa», sin darles mas pistas.

Aquella noche, mientras ELENA
dormia, un angel se le apareci6 en un
sueroy le dijo: «Marnana, sus amigos

29

REGUNTAS
fARA comenzAp

1 ¢Te sorprende que
un éngel hablara
con &LENA acerca
de algo tan trivial
como un caballo?

2 (Te viene a la mente
alguna situacién
en la cual Dios
provey® lo necesario
justo en el momento
oportuno?




30
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les regalaran un carruaje y les daran dinero para un caballo». ;Por qué queria
el angel arruinarles la sorpresa? Porque tenia un mensaje especial para ELENA.

El dngel le mostré a un grupo de hombres esperando junto a tres caba-
llos y le dijo: «Estaran ahi para venderles un caballo que tire de su carruaje».
Observaron al primer caballo, un precioso caballo marrén que daba saltos.
Parecia muy nervioso. El angel le dijo: «No elijan ese caballo». Después habia
un gran caballo gris. Era fuerte, pero un poco torpe. El angel dijo: «Tampoco
elijan ese». Entonces se quedaron mirando al tercer caballo, que era marrén
con manchas mas claras. Parecia un caballo inteligente, pero su lomo esta-
ba arqueado en la parte central. «Este es su caballo», dijo el angel.

Ala manana siguiente, los amigos les pidieron que salieran afuera, donde
se encontraron un reluciente carruaje de color negro. «<Este es nuestro rega-
lo para ustedes», les dijeron. Ademas, le entregaron a JAIME algo de dinero.
«Con esto pueden comprar un buen caballo que tire del carruaje cuando
vayan a las reuniones». JAIME estaba muy sorprendido, pero €LENA no.

Caminaron hacia la carretera donde encontraron a un grupo de hombres
esperando junto a tres caballos, tal como el angel le habia mostrado a Elena.
«Por favor, elijan el que quieran», dijeron. Ahi estaban los tres caballos: el
marrén, que parecia nervioso; el gris, que parecia fuerte; y el caballo con
manchas, con el lomo arqueado.

Antes de que nadie pudiera decir nada, lleg6 el momento de que ELENA
les sorprendiera a todos. Mir6 al caballo saltarin y al gran caballo gris, pero
senalé al caballo con manchas y dijo: «Nos llevaremos ese».

Aquel caballo, cuyo nombre era Charlie, tiré del carruaje de €LENA y JAME
para llevarlos a muchas reuniones. Gracias a que €L&NA escuché y obedeci6
el mensaje del angel, ella y JAME tuvieron un caballo que los llevd de un lado
a otro sanos y salvos durante muchos afios.

Para saber més sobre esta historia, consulta con un adulto el libro
Elena de White, mujer de vision (ACES, IADPA, Pacific Press, 2003),
p. 55, escrito por Arthur L. White.
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6. EL6NA 0 (A VOZ V& Los Anpeles Sl

S Uk epAeLeNdp

€LENA escuchaba a éngeles
y les obedecia.

fREGUNTAS €ARA REFLEXIONAR

1 Lonoces alguna historia de caballos? Cuéntala

2. {Cémo crees que seria la voz de los dngeles
si alguna vez te hablaran?

3 Crees que Charlie era el mejor caballo?




eleNA

RECIBIA VISIONES
Ve €ARTe Ve V105




ecuerdas la tltima vez
que estuviste enfermo?
¢Tuviste que quedar-
te en la cama y des-

~ cansar? ;Alguien te cuidé, trayéndo-

te la comida y las medicinas?

Un dia, ELENA y JAIME habian via-
jado en tren a casa de unos amigos.
Cuando volvian de camino hacia su

- casa, €L€NA se puso muy enferma y

tuvieron que quedarse con sus ami-
gos. €L&NA no se encontraba bien. No
tenia dolor de garganta ni fiebre, pero
estaba tan enferma que ni siquiera
podia moverse. JAIME y sus amigos
cuidaron de €LENA, pero ella no pare-
cia mejorar. Incluso llegaron a temer
que fuera a morirse.

PREGUNTAS
CARA comenzAR

1 ¢Alguna vez has
pensado que una
enfermedad es un
ataque de Satanés?
¢En qué se
diferenciarfa de una
enfermedad normal?

2 Qué tuvo de especial 1_

la visién que €LENA |
recibié en el funeral?
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¢Por qué se habia puesto €LENA tan enferma? jPorque alguien estaba ‘
atacandola!

Unos dias antes, ELENA y JAIME se encontraban en un funeral. De repen-
te, ELENA tuvo una visién. Durante dos horas no pudo ver ni escuchar nada
de lo que las personas que estaban en el funeral hacian o decian. Dios le estaba
mostrando una historia maravillosa en una vision.

Poco después, ELENA y JAIME tomaron el tren de regreso a su casa. Cuan-
do el silbato soné y el tren se puso en marcha, &L&NA le conté a JAIME lo que
Dios le habia mostrado en aquella visién. Vio lo que sucedi6 antes de que el
Senor creara nuestro planeta, cuando Satanas y sus angeles fueron expulsa-
dos del cielo. Fue testigo de la creacién y del momento en que Adan y Eva
desobedecieron comiendo del fruto prohibido, algo que le entristecié mucho.

Sin embargo, también escuchoé la promesa de Dios de que salvaria a sus
hijos. Contemplé el tiempo en que JE$U% vino a la tierra a ensenar a la gente
cémo es su Padre. Vio que cuando él muri6 en la cruz, todo el que creia en él
quedaba libre de pecado.

Observé todo lo que sucedera cuando llegue el final de este mundo, el
momento en el que JEsUS vuelva y cémo Satanés sera destruido. Y vio cémo
JEsUs reunia a todos aquellos que creen en él
y los llevaba a su casa, al cielo.

Mientras €LENA le contaba a JAME
esa vision, alguien mas estaba es-
cuchandoles. Nadie pudo verlo en

el tren, pero Satanas estuvo alli; y

cuando escuché lo que ELENA es-

taba contando, penso: «No puedo
permitir que escriba esa historia en
un libro y la publique. Tengo que de-
tenerla».
¢Quieres saber qué le sucedi6 des-

’ pués? Sigue leyendo y lo descubriras.




EREGUNTAS €ARA REFLEXIONAR

1 ¢Has estado enfermo alguna vez?
¢Cémo te sientes cuando estés enfermo?

2. {Qué diferencias hay entre estar enfermo y estar bien?
Explicalo.

3 En su visién, €L€NA vio cdmo Dios creé la tierrs,
los animales, los érboles y todo lo que nos rodea.
Si hubieras podido ser testigo directo del momento
de la crescién de nuestro mundo, ¢qué te hubiera
gustado ver?

4 ¢Por qué no queria Satanés que ELENA contara
lo que habia visto?




eleNA

€SCRIBIA LAS VISIONES
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PREGUNTAS
fARA COMENZAR

1 La salud de €LeNA
fue mejorando cada
dia, 8 medida que
intentaba escribir |
la visién que habia
recibido. {Qué habria
sucedido si nunca
lo hubiera intentado’
¢En qué situaciones
deberfamos estar

dispuestos a intentarlo.
; incluso aunque no
. n la historia anterior, vimos nos apetezca’
' que €LENA cay6 tan enfer- 2 ¢Conoces el libro
ma que estuvo a punto de El conflicto de los sigloS’
morir. Sin embargo, no tenia ¢Por qué es un libro
fiebre ni gripe. Seguia en casa de sus tan importante?

| amigos porque no podia salir de la ca-

~ ma. No podia moverse. Tenia miedo de
no volver a ver a sus hijos nunca més.

Cuando Satanés supo que ELENA

habifa visto el plan de salvacién de

Dios para su pueblo, decidié detener-

la antes de que pudiera dejarlo por
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escrito en un libro. ELENA no lo sabia, pero Satanas fue quien hizo que caye-
ra enferma. JAIME y sus amigos tampoco lo sabian, pero si sabian que de-
bian orar. Todos oraron mucho para que Dios sanara a ELENA.

Un dia, ELENA tuvo las fuerzas necesarias para subirse al tren y volver a su
casa. Cuando llegaron alli, EL&NA estaba tan débil que no podia jugar con sus
hijos. No podia salir de la cama, pero sabia que la visién que habia tenido era

muy importante. Tenia que escribirla. A pesar de su deseo, durante muchos
dias se sintié tan débil que ni siquiera pudo sentarse ante la mesa.
Oraba para que el Sefior la sanara y seguia intentandolo.
Finalmente, un dia logré mantenerse sentada y traba-
j6 tanto tiempo como pudo. Escribi6 una pagina entera
relatando lo que habia visto, pero estaba tan cansa-
da que no pudo seguir. Después de unos dias, escribio
otra pagina y sigui6 trabajando hasta que logré escribir una
pagina cada dia. Poco a poco fue recuperando fuerzas hasta
que logro escribir varias paginas en un mismo dia.

No fue facil, pero €LENA continué trabajando hasta que
escribi6 todo lo que habia visto aquel dia. Cuando terming,
JAME llevo los textos a la imprenta, donde imprimieron muchos
libros que luego enviarian a muchas personas. Aquel libro se
titulaba: El conflicto de los siglos, la historia de la guerra entre

Dios y Satanas.
Posteriormente, los angeles del Sefior le dijeron a €LENA
que Satanas era el que habia hecho que cayera enferma, des-
pués de recibir la visién acerca del gran conflicto entre Dios
y Satanas. Sin embargo, el Sefior le dio fuerzas para conti-
nuar escribiendo hasta que termino el libro.

Para saber mas sobre esta historia, consulta con un adulto el libro
El conflicto de los siglos (Doral, Florida: IADPA, 2007), de Elena White.
También puedes leer una adaptacién de este libro para los nifios
que se titula Miguel pregunta por qué (Doral, Florida: IADPA, 2011).




PREGUNTAS CARA REFLEXIONAR
B O obacrvs 616 s aquella ixnporcance visiée

2. Cuéndo empez6 €LENA a sentirse més fuerte?

3 ¢Qué historia narra el libro El conflicto de los siglos?
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 (RE6UNTAS
~ ¢ARA COMENZAR |

1 ¢Has conocido |

e cepillas los dientes todos
los dias? ; Te bafias cada
dia? Cuando tienes la opor-
tunidad de hacerlo, ;jue-
; gas al aire libre donde hay sol? ;Qué

~ alimentos tomas? ;Comes frutas y
* verduras’
" Enlaépoca de €LENA la gente no
‘vivia igual que nosotros hoy. La ma-
“yoria nunca se cepillaba los dientes,
- como haces ti. Muchos solo se ba-
- fiaban una vez en verano y otra en
' inviero. En aquel entonces nadie

a personas que trabajan
tanto para Dios

que caen enfermas?
¢Qué tipo de hébitos
de salud o de higiene
hacen que su salud

se deteriore?

2 En la época de €LENA

la gente tenia muy
pocos conocimientos
respecto a lo que

es llevar un estilo

de vida saludable

Si en aquel entonces
ya era importante
para Dios que
llevéramos un estilo
de vida saludable,
écrees que lo es ahora?
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P —

tenia refrigeradores para mantener la comida en buen estado y que no se
echara a perder. No siempre habia frutas, verduras y hortalizas en las tien-
das para comprarlas. Si no vivian en una granja donde poder cultivarlas,
solo comian frijoles y carne.

Desconocian lo que es llevar un estilo de vida y una alimentacion saluda-
bles. No sabian que lo que comemos y nuestro estilo de vida pueden hacer
que nos enfermemos. Muchos de los predicadores y trabajadores adventis-
tas caian enfermos. De hecho, JAIME tuvo que dejar de predicar y de es-
cribir durante tres anos porque se puso muy enfermo.

€LENA habia recibido muchas visiones y habia tenido muchos suerios.
Habia visto el cielo y habia hablado con los angeles. Habia recibido men-
sajes que debia transmitir a los demas acerca de lo que Dios de-
seaba que hicieran. Habia visto como Satanas provoco una guerra
en el cielo; y el Senor le revel6 su plan de salvacién para el mundo.

Sin embargo, un dia recibi6 una visién muy diferente. Esta
vez, Dios le hizo saber que él se preocupa por nuestro estilo de
vida y nuestra alimentacion. Descubri6 que Dios desea que vi-
vamos sanos y felices en este mundo, de la misma manera que
lo haremos cuando estemos en la Tierra Nueva.

Por eso &LENA decia a todo el mundo: «Tenemos que
comer de forma saludable y cuidar nuestro cuerpo».
Les explicé que Dios deseaba que dejaran de comer
came y la sustituyeran por alimentos como las
nueces, las frutas, los vegetales o los huevos, y
que debian beber leche debidamente tratada.

También les decfa: «Es importante que estemos limpios. Debemos
lavarnos a menudo». Les ensefiaba como debian lavar la ropa. Y les decia
que lo mas importante para recuperarse y estar sanos eran el aire fresco, el
sol, el ejercicio y el agua limpia.



1 {Qué crees que sucederia si no te cepillaras los dientes?
¢Y si no te bafiaras nunca? (Qué pasaria si no comieras
nunca frutas y verduras?

2 ¢Sabes que Dios se preocupa por lo que comemos
y bebemos? (Por qué le importa esto al Sefior?

3 El ejercicio es importante para mantenerse sano
¢Qué tipo de ejercicio te gusta practicar?



eleNA
ESCRIBIA CONSEJOS

PARA TENER LN €sTiLO
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uando fue la alti-
ma vez que te en-
fermaste? ;Estabas
resfriado y con fie-
bre? ;Te dolia el estémago? ;Te mo-
- lestaba el oido? Estar enfermo no es
~ nada divertido.

En los comienzos de la Iglesia
Adventista, la gente no sabia mucho
- acerca de la salud. Muchos de los diri-
gentes se enfermaban, como le suce-
~ di6 a JAME. HENRT, el hijo mayor de
€LENA y JAIME, enferm gravemente
y murié cuando solo tenia dieciséis
afnos. Todo el mundo estaba triste y se
preguntaba qué podian hacer para no
enfermar con tanta frecuencia.

Dios tenia la respuesta. A través
de una vision, le mostrd a €LENA co-
mo llevar una vida saludable. ;Y qué
crees que hizo ella? Empez6 a escri-
bir libros para contar a todos cémo
deseaba Dios que se cuidaran. Todos
se sorprendieron cuando supieron
cuanto se preocupaba Dios por su
salud.

PREGUNTAS
ARA COMENZAR

1 ¢{Qué cambios deberias
hacer en tu estilo
de vida paras seguir
los ocho principios
de salud que explicé
eLeNA? (M 4s sol?
¢Més descanso?

2. ¢De qué manera
influye en tu salud
la confianza
que tienes en Dios?
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€LENA escribié: «Hay ocho consejos que debemos seguir para llevar una
vida saludable». Esos ocho consejos son:

1. Aire fresco. En la época de ELENA, 1a gente creia que el aire podia hacerles
enfermar. Dejaban las ventanas cerradas durante la noche y durante la
mayor parte del dia. ELENA les dijo: «Abran las ventanas y dejen que entre
el aire frescon.

2.Sol. En aquel entonces, la gente no sabia que estar al sol durante unos
minutos cada dia es bueno para la salud.

3. Nada en exceso. Muchos de los dirigentes de aquella época trabajaban y
comian demasiado. Tenian que aprender a encontrar el equilibrio y no
trabajar en exceso, tener tiempo para jugar o entretenerse y descansar.

4. Descanso. A veces, cuando la gente esta ocupada haciendo cosas por Dios
o por sus familias, no duerme todo lo que deberia. En la época de ELENA,
no sabian lo importante que es para la salud descansar un nimero de
horas suficiente todas las noches.

S. Ejercicio. Las personas como €LENA y JAIME pasaban mucho tiempo en
carruajes de caballos o en el tren. ;Hacian suficiente ejercicio? ;Andaban
o corrian cada dia? ;Qué haces ta?

‘ : 6. Alimentacién saludable. En la época de €ELENA, no habia supermercados

donde obtener comida. Tenian que cultivar sus propios alimentos o com-

prarselos a otro granjero. Ademas, no tenian refrigeradores para mantener
la comida en buen estado como tenemos nosotros.

7. Agua en abundancia. Por entonces, mucha gente solo se banaba una vez
al mes; algunos, solo lo hacian dos veces al afo. La visién de ELENA les
enseno lo importante que es lavarse regularmente y a menudo, y beber
suficiente agua. Ademas, aprendieron que eso nos ayuda a mantenermos
limpios y a eliminar los gérmenes que nos hacen caer enfermos.

‘- ! 8. Confianza en Dios. Nuestra salud es importante para Dios, y confiar en él

siempre nos ayuda a mantenernos sanos y alegres.
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CREGUNTAS ARA REFLEXIONAR

1 (Cuéndo fue la tltima vez que te pusiste enfermo?
¢Qué hiciste para recuperarte? (Fuiste al médico?
¢Tu madre o tu padre te dieron algiin medicamento
y te hicieron reposar?

2 (Tomas el sol lo suficiente? (Pasas tiempo al aire libre?
¢Has jugado hoy al aire libre? ¢Por qué es importante
pasar tiempo al aire libre?

3 El Sefior desea que estés sano. {Qué vas a hacer
para conservarte fuerte y mejorar tu salud?




N

eleNA |
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fREGUNTAS
ARA COMENZAR

1 ¢Qué haces para
que el sibado sea
el dia més feliz
de la semana’

2.¢(Crees que Dios tenia

que haber protegido
| los hijos de €LENA
ENA y JAME tuvi cua- | 3 ]
fro hly - mnkic? ayor 5 mientras ella estaba
jos varones. El m | : :
se llamaba HeNRs. Lu€g® a Z;mizdor;nniazﬁo
nacié un bebé al que 1a™2” A .
quel predicar el evangelio?

ron James €PSON (aunque lo 11ar™?” :
ban €P50N en lugar de James), Cu@™ |
do €PSON tenia cinco afios y He,(\!ﬁ?
siete, naci6 WILLE. Y seis afios €%

pués nacio otro bebé al que llama?©"

JOHN. En el hogar de Elena y

siempre habia mucha actividad y il

cho ruido.

Aunque los nifios muchas v€
se quedaban con otras familias cu@"
do sus padres viajaban, ELENA pa®2”
ba el mayor tiempo posible con €11°°
cuando estaba en casa. Primero, P'@”
cian el culto familiar por la mafia®?

ces
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Luego, JAIME se iba a trabajar, y €LENA y los chicos a menudo cuidaban la
huerta. Después jugaban, mientras €LENA escribia libros o cartas importan-
tes.Y por la noche volvian a tener el culto familiar.

Los sabados eran especiales en el hogar de ELENA y JAIME. ELENA hacia todo
lo posible para que ese dia fuera el més agradable de la semana para sus mu-
chachos. Después de la iglesia, solian ir a caminar por parajes naturales para
disfrutar de la naturaleza y las flores. A veces, se llevaban la comida y almorza-
ban al aire libre. Cuando hacia frio o el dia estaba lluvioso y les tocaba quedar-
se en casa, &L&NA les leia historias especiales que encontraba en libros y revistas.

Los chicos de &LENA no eran perfectos. También se metian en problemas
como ta y como yo. Y hacian cosas que se supone que no debian hacer. Al-
gunas veces, no terminaban sus tareas. Y otras veces, estaban castigados.
ELENA y JAIME procuraban que sus hijos aprendieran a ser honestos, obe-
dientes y, lo mas importante, que amaran a Dios.

Pero también hubo momentos tristes en el hogar de ELENA y JAIME. JoHn
apenas vivié unas semanas. W ILLE casi se ahoga en un contenedor de agua, y
HENRT se enfermé y muri6 teniendo apenas dieciséis afios. ELENA sentia mu-
cho dolor y tristeza por haber perdido a dos de sus hijos. Los recordaba cada dia
| de su vida, pero pensaba: «Pronto los veré de nuevo cuando JESUS vuelva.
| Mientras crecian, €ELENA escribié muchas cartas a sus hijos EPSON y
WILLE. En ellas les hablaba de lo mucho que Dios los amaba y cémo
debian seguirlo. Siempre les decia cuénto los queria. EPSON fue
un obrero de Dios y comparti6 las buenas nuevas de J€sUs
con mucha gente. W ILLE terminé trabajando con su ma-
dre durante toda su vida. Vivi6 siempre cerca de ella,
la cuidaba y se ocupaba de sus escritos.

[ Para saber més sobre esta historia, consulta con un adulto
| Introduccidn a los escritos de Elena G. de White, (Doral, Florida: IADPA, 2012),
PP. 593-606, escrito por George R. Knight.
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© JAUKN eRAELENAD
€LENA tuvo cuatro hijos varones a los que amé
muchisimo. Uno de ellos fallecié siendo un bebé
y el otro a los dieciséis afios. Aunque sinti6 dolor
y tristeza, tena la esperanza de verlos de nuevo
en la Tierra Nueva,

EREGUNTAS €ARA REFLEXIONAR

1 (Cémo crees que era ELENA como mamé?

2 {Qué hace tu familia para que el sshado
sea un dia especial?

3 (Te sorprende que los hijos de €LENA a veces se
metieran en problemas? ¢Alguna vez te metes
ti en problemas?

S Em o ma m— R e D N SR S S EE A S R e e e me e me e



A eleNA
Le 6LSTABA LA AVENTORA
€ IR A LA MoNTANA




uando la Iglesia Adven-
tista comenzo a crecer y
a tener muchos miem-
bros, ELENA estaba cada
vez mas ocupada. A menudo la invi-
taban a predicar en iglesias y en reu-
niones o congresos campestres (bajo

una carpa en el campo). Todo el mun-
do queria ver a €LENAy a JAME, y ha-
cerles preguntas. Ambos trabajaban
y viajaban durante mucho tiempo, y
estaban tan cansados que necesita-
ban descansar.

Cuando tenian algunos dias libres,
a ElENAy a JAME les encantaba ir a
las montanas de Colorado, en los
Estados Unidos. A ELENA le gusta-
ba mucho disfrutar del aire fresco
y del hermoso paisaje de ese lugar.
A veces salian con amigos al monte
a acampar. Pero no era como ahora,
que nos subimos a nuestro automo-
vil y conducimos hasta encontrar un
bonito lugar para acampar. En aquel
entonces no habia ni automoéviles

63

fREGUNTAS
fARA cOMENZAR

1 ¢Te sorprende
que €LENA montara
a caballo y que
le gustara acampar
en la montana?

2. (Crees que es
importante descansar
de las tareas

y del trabajo como
hacian €LENA y JAME?




BY  Las asomeposas avenTopas v Etena

ni carreteras en las montanas. Se trataba de una verdadera aventura a lomo
de caballos, cargando todo lo necesario para acampar.

En una de esas aventuras, EL&[\A y los demas anduvieron con sus caballos
a través de un sendero hacia el lugar donde iban a acampar. Repentinamen-
te, algo se cayo de la alforja de €L&NA y golped a su caballo en la pata. ELENA
detuvo al caballo, pero antes de que pudiera bajarse, el caballo se asusto y
pegd un salto. 6LENA salié disparada y cayo sobre unas rocas, golpeandose la
cabeza y la espalda, y lastimandose los tobillos,

Pero ella no queria perderse sus vacaciones, asi que les dijo a todos que se
encontraba bien y siguieron el recorrido. Mas tarde, sin embargo, se dio cuen-
ta de que sus tobillos estaban peor de lo que pensaba. Le dolian mucho y
tuvo problemas para caminar durante el resto de su vida.

En otra ocasién, {&LENA y JAIME se unieron a un numeroso grupo que via-
jaba de Texas a Colorado en una caravana de carretas! Viajaron durante dias
en carretas techadas y tiradas por fuertes caballos, como las de las peliculas
del Oeste. Pero tuvieron algunos problemas en el camino.

A los tres dias de viaje, una tormenta los sorprendié mientras estaban
montando sus carpas para dormir. Llovi6 tanto que, en cuestién de minutos,
el suelo de la carpa se inundé con varios centimetros de agua. Todas sus
pertenencias se mojaron, y nadie pudo dormir bien.

Durante todo aquel viaje, colocaban las carretas en circulo cada noche y
mantenian los caballos dentro del circulo. En esa época, los ladrones y los fora-
jidos buscaban atacar y robar todo lo que podian. Por ello, los hombres se tur-
naban para mantenerse despiertos durante la noche y vigilar el campamento.
Por eso j&LENA preferia acampar en las montanas a este tipo de aventuras!

€LENA y JAME apartaban tiempo, algunas veces, para torar unas cortas
vacaciones; pero siempre estaban deseando volver a su trabajo para hablar a
la gente de JESUS.

Para saber mds sobre esta historia, consulta con un adulto
Introduccién a los escritos de Elena G. de White, (Doral, Florida: IADPA, 2012),
Pp. 532-534, escrito por George R. Knight.




CREGUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 (Te gusta viajar o ir de vacaciones?
¢A qué lugares te gustaria ir?

2 (Crees que seria divertido salir de viaje en una caravana
de carretas tiradas por caballos? (Qué te gustaria
maés de esa aventura?

3 Crees que Dios aprueba que tomemos vacaciones
y viajemos? ¢Por qué?

. s s e e e M e s R e e e e S e s e S e
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18A AVONDE DI0S
(A ENVIABA




lguna vez has estado
en un tren? Me refiero
a un tren de verdad, de
los que corren por los

railes haciendo sonar su silbato en
- cada cruce. En la época de €LENA,
los trenes no eran como los de hoy.
- Actualmente, si realizas un largo via-
je en tren puedes sentarte en asien-
tos suaves y comodos, y mirar por
las ventanas. Son bastante seguros,
con calefaccién y aire acondicionado.

Pero en la época de ELENA, los tre-
nes eran diferentes. Los asientos eran
de madera y apenas tenian una es-
 tufa de metal en la parte delantera

67

PREGUNTAS
fARA COMENZAR

1 Teniendo en cuenta
lo complicado
que era viajar en tren
en los tiempos
de €LENA, ¢habrias
sido td capaz de viajar
tanto como ella?

2.Ir adonde Dios
nos envie puede
resultar muy dificil
y fatigoso. ¢Estés
dispuesto a ir adonde
Dios te pida?
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del vagén para mantenerlo caliente. En verano, siempre hacia calor. Manadas
de bufalos corrian junto a las vias y vaqueros a caballo vigilaban el ganado ‘
mientras pasaba el tren. A veces, habia bandidos enmascarados que paraban
los trenes para robar a todos los pasajeros. En invierno, los railes estaban tan
cubiertos de nieve que el tren tenia que parar. En verano, podia haber inun-
daciones que los cubrian.

Cuando €LENA tomaba el tren en Michigan, tardaba casi una semana en
llegar a California. Pero no le importaba porque queria que la gente que vivia
en el ceste de Estados Unidos también supiera que JEsUS iba a regresar pronto.
€LENA ayudo a establecer iglesias, escuelas y hospitales. A pesar del frio o los
peligros a los que se exponia, {ELENA realizo ese viaje en tren mas de veinte
veces!

¢sAlguna vez has estado en un barco en medio del océano? ;Te mareaste?
Yo siempre me mareo. El barco sube y baja una y otra vez con las olas del
mar. Pero hay gente a la que le gusta eso, y €L€NA era una de ellas. Cuando
vivia en la costa oeste de Estados Unidos, le encantaba viajar en barco a otras
regiones e iglesias.

En una ocasién hubo una tormenta en medio del
océano, y todo el mundo se mared y bajo a sus ca- :
marotes, jpero ella no! €LENA se quedé en la borda
del barco mirando las olas mientras sentia la bri-
sa del mar en la cara. Mas tarde, le escribié a
JAIME: «Las olas se elevaban a gran altura y no-
sotros éramos arrojados de aqui para alla brus-
camente». jPero ELENA se divertia como si estu-
viera en una montarna rusa!

e

Para saber mas sobre esta historia, consulta con un adulto
Introduccidn a los escritos de Elena G. de White, (Doral, Florida: IADPA, 2012),
pp. 531-532, escrito por George R. Knight.




13. ELENA 18A AVONDE D10s LA eviasa DY

JQUIEN €RA ELENAP

A €LENA no le daba miedo ir adonde Dios
la enviara para hablar de JESUS.

PREGUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 ¢Alguna vez has visjado en tren?

Qué te qustd més de esa experiencia’
2. ¢Te mareas cuando visjas en barco? (Se mareaba ELENA?

3. ¢{Te gustaria ser como €L€NA e ir adonde Dios te envie?



A eleNA
Le 6LSTABA HABLAR
ve Jess




lguna vez has queri-

o do visitar otros luga-

L res del mundo? ;Tal

vez Africa para ver los

leones y las cebras, Australia para ver

los canguros o China para ver los

0s0s panda? &L&NA también quiso vi-

sitar otros lugares del mundo, pero lo

hizo porque Dios le habia mostrado
en visién que tenia que visitarlos.

En una de esas visiones, vio loim-
portante que era enviar misioneros
alrededor del mundo para compartir
las buenas nuevas del pronto regreso

6l

PREGUNTAS
fARA COMENZAR

1 {Qué significa
«Ser misioneroy?
¢Son los misioneros
de hoy tan importantes
como lo eran en
los tiempos de €LENA?
2. Si algunas veces
nos cuesta levantarnos
por la mafiana para
ir a la iglesia,
{crees que realizar{amos
un viaje como
el que ELENA hizo
para acudir a8 un
congreso campestre
en Pensilvania’

7




62 Las hsomotosas pue o e Guena

de Jes0s. Comenzs entonces a animarala iglesia a aprender otros idiomas,
para poder Progic 4o JEs0s en cualquier lugar del mundo.
elena ©¢ribi6 muchas péginas de libros y revistas sobre la importancia
e enviay mi':'iﬂnel‘os a otros paises para predicar que JEsUs viene pronto. Y
quiso dar &j&mylo 114 ciéndolo ella misma. EENA viajo durante muchos afios
S palsea; €nsenando, escribiendo y ayudando a fundar escuelas e iglesias.
Pero algung ge sus viajes los tuvo que hacer sola. A lo largo de su vida,

JAIME traba;

16 tan duro como ella para difundir las buenas nuevas del re-
7e50 e JE435, 1rabaj6 tanto, que en 1881 se enfermd y finalmente murid, A
pesar de lo "nucho que lo extranaba, ella no paré de hacer la obra que Dios
le habia encor o oo 40 €LENA continué viajando adonde Dios la enviaba.
Algunos uglreg i hom en otros paises y otros cerca de su casa.

Cuando &/¢na coia que Dios queria que fuera a algin lugar a hablar de
Jesus, nadq le impedia hacerlo. Un verano, la invitaron a un congreso cam-
pestre dandy o, realizaban reuniones bajo una carpa instalada en medio del
caEnporen Rensil‘\ranja; pero habia llovido tanto esa primavera que muchos
€aminosY Puentes habian quedado inservibles. Algunas personasle aconse-
jaban: «No Wyg o Poder llegar al congreso campestre en Pensilvania. Lo mejor
€S que € Yeqeas o casan,

Pero EL€\A 16 hizo caso. Un dia, ELENA y su amiga y ayudante SARA to-
maron el tryy, desde Michigan y viajaron durante varios dias. En un punto

del camino, jo dijeron: «No es posible llegar a ese lugar en tren. Van a tener
que regresa

Pero €l

I3 su casan.

Y SARA no se dieron por vencidas, Cuando ya no habia manera
dequeel tng, continuara debido al dano en las vias, alquilaron un carruaje
y un cabally, Y siguieron su camino. Cuando ya no hubo manera de seguir
con el carmy i, porque los caminos estaban inundados, se bajaron y comen-
4arona CaMyinar. Caminaron muchos kilémetros hasta que finalmente llega-

ronal CONElreso campestre. Alli, ELENA pudo hablarles a los asistentes de Dios
y de su amc,, por ellos.
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14, A GLENA Le BUSTABA HABLAR

fREGUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 (Crees que es importante enviar misioneros a hsblarle a
la gente de JésUs? (Te gustaria ser un misionero algin dia?
2. ¢Te parece que el viaje de sARA y €LENA fue divertido?
¢{Qué preferirias: el viaje en tren. el viaje en carruaje
o caminar durante dias?
3. ¢Por qué €LENA viajaba sunque fuera muy largo
el recorrido o incluso peligroso?
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de JEs05. Comenzo entonces a animarala iglesia a aprender otros idiomas,
para poder predicar de JESUS en cualquier lugar del mundo.

€LENA escribié muchas paginas de libros y revistas sobre la importancia
de enviar misioneros a otros paises para predicar que JESOS viene pronto.Y
quiso dar ejemplo haciéndolo ella misma. EL&NA viajo durante muchos afios
a otros paises ensefiando, escribiendo y ayudando a fundar escuelas e iglesias.

Pero alguno de sus viajes los tuvo que hacer sola. A lo largo de su vida,
JAIME trabajo tan duro como ella para difundir las buenas nuevas del re-
greso de J€SUS. Trabajé tanto, que en 1881 se enfermé y finalmente murié. A
pesar de lo mucho que lo extranaba, ella no par6 de hacer la obra que Dios
le habia encomendado. ELENA continué viajando adonde Dios la enviaba.
Algunos lugares estaban en otros paises y otros cerca de su casa.

Cuando €L€NA sentia que Dios queria que fuera a algtn lugar a hablar de
JGS‘:)S. nada le impedia hacerlo. Un verano, la invitaron a un congreso cam-
pestre donde se realizaban reuniones bajo una carpa instalada en medio del
campo, en Pensilvania; pero habia llovido tanto esa primavera que muchos
caminos y puentes habian quedado inservibles. Algunas personas le aconse-
jaban: «No vas a poder llegar al congreso campestre en Pensilvania. Lo mejor
es que te quedes en casa».

Pero €LENA no hizo caso. Un dia, ELENA y su amiga y ayudante SARA to-
maron el tren desde Michigan y viajaron durante varios dias. En un punto
del camino, les dijeron: «No es posible llegar a ese lugar en tren. Van a tener
que regresar a su casa».

Pero €LENAY 5ARA no se dieron por vencidas. Cuando ya no habia manera
de que el tren continuara debido al dano en las vias, alquilaron un carruaje
y un caballo, y siguieron su camino. Cuando ya no hubo manera de seguir
con el carruaje porque los caminos estaban inundados, se bajaron y comen-
zaron a caminar. Caminaron muchos kilémetros hasta que finalmente llega-
ron al congreso campestre. Alli, ELENA pudo hablarles a los asistentes de Dios
y de su amor por ellos.
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PREBUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 (Crees que es importante enviar misioneros a hablarle a
la gente de Jes0s? ¢Te gustaria ser un misionero algun dia?
2 ¢Te parece que el viaje de 5ARA y 6LENA fue divertido?
Qué preferirias: el viaje en tren, el visje en carruaje
o caminar durante dias?

3 ¢Por qué €LENA viajaba aunque fuera muy largo
el recorrido o incluso peligroso?

o 2] pa
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eleNA
ESCRIBIA MENSAJES
ARA ToVo €L MUNDO




ace frio donde vives?
e .

Cuando empieza a
& hacer frio donde yo

vivo, las hojas de los

arboles cambian de color. Todo el ve-
rano estan verdes, pero cuando llega
el otorio, se ponen rojas o amarillas.
Cuando el viento sopla, las hojas se
sueltan de las ramas de los arboles y
vuelan hasta caer al suelo. Por lo gene-
ral, donde hay muchos arboles siem-
pre hay hojas volando por doquier.
Cuando Dios le mostraba algo a
€LENAen una visién o un suefio, ella
siempre trataba de anotar lo que ha-
bia visto. Luego, reunia todas sus ano-
taciones y las incluia en sus libros.

66

fREGUNTAS
fARA coMeENZAR

1 (Crees que lo que
escribié ELENA ayuda
a conocer mejor
el mensaje de Dios?
2 ¢Es posible
que alguien utilice
5US mensajes
para perjudicar
a los demaés?
Qué podemos
hacer para evitar
que €so ocurra’
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A veces, usaba esas anotaciones como material para escribir articulos en las
revistas. También escribié muchas cartas contandole a personas en particular
lo que habia visto en sus visiones. Siempre estaba deseando contar a todo el
mundo lo que habia visto y aprendido.

En una ocasién, ELENA dijo que todos sus escritos sobre el plan de salva-
cién de Dios «deberian distribuirse, como las hojas de otono». Ella queria que
los mensajes de Dios llegaran a todos sitios. No solo a los lugares que ella iba
en su carruaje o en tren, ni inicamente por los lugares que visitaba en barco.
{eL€NA queria que los mensajes de Dios llegaran a todas las partes del mundo!

Por eso, ELENA y JAME comenzaron a publicar sus libros. Luego, para que
su distribucién fuera mas rapida, compraron su propia imprenta para pro-
ducir los libros y las revistas. Juntos, fundaron dos editoriales: primero, la
Review and Herald en Michigan, y luego la Pacific Press en California, ambas en
Estados Unidos. Las dos editoriales imprimian libros y revistas continua-
mente y los distribuian por todos los lugares... jcomo las hojas de otorio!

€LENA escribi6 cuarenta libros y mas de cinco mil articulos para revistas.
También escribié miles de cartas a personas individuales, en las que les daba
consejo 0 animo. Sin embargo, a veces Dios le mostraba que determinada per-
sona estaba actuando mal, y que debia cambiar y enderezar su vida. Cuando
i esto ocurria, ella siempre aconsejaba a
esa persona que leyera la Biblia y
" escuchara la voz de Dios en

. Su corazon.
&
[ » s
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REGUNTAS €ARA REFLEXIONAR

1 ¢Donde vives hay érboles a los que se les csen lss hojas?
¢Alguna vez has apilado estas hojss y has saltado
sobre ellas?

2. ¢Por qué a ELENA le gustaba escribir tanto?
3. ¢Te gustarfa haber recibido una carta de ELENA




L€ ENCANTABA CONTAR
LA HisToRA Ve JesOs




L ual es tu historia

' ¢ favorita? Tal vez sea

Y la historia de ese

0 valientemuchacho

que lucho contra un gigante, él soli-

to con una honda. O la del diluvio y

los animales que entraron el arca.

Tal vez tu historia favorita tiene que

ver con perritos o gatitos, o con un
largo viaje en automaévil.

€LENA también tenia una histo-
ria favorita, y le encantaba contarla
una y otra vez. Le gustaba tanto, que
la convirtié en un libro que lleg6 a
ser una de sus obras mas importan-
tes. Ese libro se llama El Deseado de
todas las gentes, y narra la historia de
Jésus.

En ese libro, ELENA escribio: «JESUS
no creci6 en un hogar rico o cerca de
una escuela. Vivia en una pequena
aldea montafiosa llamada Nazaret.

69

PREGUNTAS
€ARA COMENZAR

1 €leNA dijo que no hay
otra historia més
poderosa que la de
JésUs (Alguna vez
la has lefdo completa
en la Biblia 0 en
su libro El Deseado
de todas las gentes’

2 (Cuén lejos serfas
capaz de viajar para
llever a un ser amado
hasta Jés0s, para que

él lo sanara?
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Bajo la luz de la sonrisa de su Padre, JESUS creci6 en fuerza y sabiduria. La
gente lo queria mucho, y lo que él hacia siempre agradaba a Dios».!

También escribié: «De nifio, Jé5US era bondadoso con todos, ademas de
paciente y honesto en todo lo que hacia. £l conocia bien la diferencia entre lo
bueno y lo malo, era cortés y siempre ponia todo su mejor empefio».

¢Te gustaria haber jugado con J€éss cuando él tenia tu edad?

En El Deseado de todas las gentes, EL€NA cuenta que a JéSUS le encantaba
cantar cuando era nifio. «Cuando JéSUS cantaba, los que estaban con él se
sentian mejor. De hecho, todos se sentian felices si él estaba presente. Tanto
adultos como nifios se alegraban de verlo llegar. Aun los pajarillos en los ar-
boles, los asnos y los bueyes que llevaban pesadas cargas parecian mas feli-
ces cuando JESUS estaba presentes.

€LENA también cuenta que JESUS enseriaba a la gente y la sanaba. «Un
dia, JESUS estaba en la casa de Pedro. La mama de la esposa de Pedro tam-
bién estaba alli, pero estaba enferma. JESUS la curd, y ella se sinti tan bien
que se levanté y ayudo6 a preparar la cena. La gente se enterd de lo que habia
ocurrido y esa noche parecia que todos querian ir a casa de Pedro».

¢Qué habrias hecho t? ;Habrias corrido también a casa de Pedro para
ver a JEsUS? ;Qué habrias hecho si alguien en tu casa hubiera estado enfer-
mo? ;Lo habrias llevado hasta donde estaba Jés05?

Eso fue lo que todos hicieron. ELENA escribi6 en El Deseado de todas las gentes
que «las familias traian a sus seres queridos enfermos a la puerta de la casa
de Pedro para que J&$US los sanara. No paraban de ir porque no sabian si
JEsUS estaria ahi el dia siguientes.

Este maravilloso libro de €L€NA sobre la vida de JESUS es una lectura ex-
traordinaria que debes realizar algin dia.

1. Las citas de esta historia han sido adaptadas en un lenguaje sencillo para los nifios,
de El Deseado de todas las gentes (Doral, Florida: LADPA, 2007), pp. 51-57, 223-242,
escrito por Elena White.

2. También puedes leer Jesis, el tnico superhéroe (Doral, Florida: IADPA, 2015), una adaptacién
para nifios de El Deseado de todas las gentes, realizada por Raquel Rodriguez Mercado.
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JRUIEN €RA ELENAP

A €LENA le encantaba leer y compartir

fREGUNTAS €ARA REFLEXIONAR

1 ¢Cuél es tu historia favorita?
2 LCrees que habria sido divertido juger y cantar
con J€sUs cuando él tenfa tu edad?

3 Si pudieras, dllevarias a slguien que estuviera enfermo
hasta J€sUs para que él lo sanare?




elelNA

CREIA EN LA IMCORTANCIA
PE IR AONA esSCUElA
ADVENTISTA




n dia, EPSON WHITE, el hi-
jo de €LENA, se asomé por
la ventana de su casa en
Battle Creek, en Estados
Unidos, y vio a un extrano cortando
madera. Por lo general, mucha gente

que €l no conocia visitaba su casa pa-
ra hablar con su mama, pero €750
se pregunto: «;Quién sera este senor?»,
Inmediatamente, averigud que se lla-
maba 60OVL0E BELL. Pero 1o mas im-
portante es que jel sefior B€LL era
maestro!

€USON hablé con su hermano y
con algunos amigos, y les dijo: «;Noles
gustaria ir a la escuela con un maes-
tro cristiano? ;Por qué no hablamos
con él?». Asi que fueron a ver al sefior
BeLL y le dijeron: «Queremos que us-
ted sea nuestro maestro».

Al senor B&LL le pareci6 una bue-
na idea tener una escuela adventista.
Acepto la invitacién y pronto comen-
z6 a darles clases. El sefior B€LL era

73

fREGUNTAS
€ARA cOMENZAR

1 Crees que
es importante acudir
a una escuela
adventista? ¢(Por qué?

2. ¢(Podemos aprender
sobre Dios por medio
de la naturaleza?
¢Qué cosas se pueden

aprender?
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un excelente maestro, y esperaba que sus alumnos también fueran excelen-
tes. Cuando llamaba a algin alumno por su nombre, este se levantaba y se
quedaba esperando detras de su pupitre para contestar sus preguntas.

Cada vez mas familias escuchaban hablar de la escuela, y mas ninos que-
rian asistir a ella. {El sefior B€LL tuvo que buscar un lugar mas grande para
dar sus clases! Asi que hablo con varios de los dirigentes de la Iglesia, y acor-
daron que podia usar un salén grande y vacio que se encontraba disponible
en la sede de la editorial Review and Herald. Aunque no era un salén muy
bonito, lo limpiaron y lo acondicionaron. Colocaron varios pupitres para
los alumnos y, finalmente, la escuela estuvo lista para comenzar.

jAsi comenzo6 la primera escuela adventista!, gracias al sefior 8€lL y a
€V50N, el hijo de ELENA. A partir de entonces, los dirigentes de la Iglesia se die-
ron cuenta de la necesidad de que las iglesias tuvieran escuelas donde los nifos
pudieran aprender con maestros que amaran a Dios y creyeran en la Biblia.!

Actualmente, hay miles de escuelas adventistas alrededor del mundo con
mas de un millén de alumnos.

€LENA estaba convencida de la importancia de acudir a una escuela adven-
tista. Por eso, ayudoé a fundar muchas escuelas, pues queria que los nifos
aprendieran muchas cosas. .. Queria que aprendieran a leer, queria que apren-
dieran matematicas, pero lo mas importante: queria que aprendieran de
JEsUs. ELENA escribié: «Dado que Dios es la fuente de todo lo que podemos
aprender, lo primero que debemos hacer es aprender de él».?

Hay dos lugares donde podemos aprender de Dios. &L€NA dijo: «La Biblia
debe ser el libro de texto mas importante en nuestras escuelas». Pero también
podemos aprender de Dios en la naturaleza. Ella también lo dijo: «En lo posi-
ble, los nifios deben ser capaces de pasar tiempo en la naturaleza. Al ver los
animales, los arboles y las estrellas, pueden aprender de Dios, su Creador».

1. Para saber mas sobre esta historia, consulta con un adulto el libro Testimonios para la iglesia ]
(Doral, Florida: IADPA, 2008), t. 3, p. 11, escrito por Elena White.

2. Las citas de esta historia han sido adaptadas en un lenguaje sencillo para nifios,
del libro La Educacion (Doral, Florida: IADPA, 2008), pp. 13-20, 251-320; escrito por Elena White. i
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CREBUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 ¢Tienes un maestro adventista? (Qué ventajas tiene
contar con un maestro adventista?

3 {Qué has aprendido de Dios al ver los animales,

!
|
!
|
|
| 2 {Qué queria ELENA que los nifios aprendieran?
|
| los &rboles y las estrellas?

|

|



eleNA
€SCRIBIA LIBROS
SOBRE €l AMOR Ve D10s




lguna vez has reco-
L

rrido un camino en
medio del bosque o a

través de un campo,

aunque no hayas sabido dénde te lle-
vaba? A mi me gusta hacer eso. Me
gusta continuar caminando para ver
qué habra después de la siguiente co-
lina o detras del préximo arbol. Creo
que a ELENA también le gustaba ha-
cer eso. Cuando escribi6 sobre cémo
ser cristiana, ella hablé de un camino.

Uno de los libros mas populares
de €LENA se llama El camino a Cristo.

77

fREGUNTAS
(ARA COMENZAR

1 ¢Conoces €l libro
El camino a Cristo?
Qué signif'ica «ry
a JesUs?

2 El camino a Cristo
ensefia que la historia
de J€sUS nos muestra
cémo es Dios, icémo
crees que es Dios?

Si deseas saberlo,
lee con un adulto
El camino & Cristo.
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El libro trata sobre cémo aprender a seguir a JésU% y cémo parecermnos mas a él.
En su libro, ELENA dice que el primer paso del camino es saber que Dios nos ama.

€LENA escribi6: «Dios te ama. La Biblia lo dice claramente. Y el mundo
que nos rodea también nos lo dice. Fijate en las maravillas de la naturaleza,
en cémo las plantas y los animales viven y crecen. Mira cémo el sol besa la
tierra y la lluvia le da de beber. Esto hace que la hierba y los arboles cubran
el suelo como una alfombra verde, y mantiene los rios y los mares llenos
de vida».!

¢;Ves cuénto te ama Dios? El creé todo lo que vemos en la naturaleza
para hacernos felices. La Biblia dice que Dios nos ama tanto que envié a su
Hijo JesUs a este mundo para salvarnos.

En El camino a Cristo, ELENA escribié: «Cada flor que florece y cada hoja de
hierba nos dice que “Dios es amor”. Los pajaros que cantan al volar, el dulce
aroma de las flores y las hermosas hojas verdes de los arboles nos hablan
del amor de Dios y nos dicen que él quiere verte feliza ti y a todos sus hijos».

Por eso vino a la tierra JESUS. Este libro de ELENA explica que la vida de
Jés05 nos muestra cémo es Dios. Si JEsUS siempre fue justo y fiel, su vida
nos muestra que Dios también es justo y fiel. Si JESUS san6 a los enfermos
y animo a los que estaban tristes, sabermos que Dios se preocupa por nues-
tro bienestar. Si JéSUS nunca lastimé a alguien y siempre fue bondadoso,
incluso con aquellos que lo lastimaron, sabemos que Dios ama siempre a
todas las personas, incluyéndote a ti.

El camino a Cristo es un libro que ha servido para mostrarle el amor de
Dios a millones de personas alrededor del mundo. €LENA lo escribi6 en in-
glés, pero ha sido traducido al espafiol, al francés, al portugués, al aleman...
iy a mas de ciento sesenta idiomas!

- A - -— - -— - — - - - - - = -

1. Las citas de esta historia han sido adaptadas en un lenguaje sencillo para los nifios,
del libro El camino a Cristo (Doral, Florida: IADPA, 2005), pp. 13-16, de Elena White .
Existe una edicién especial de El camino a Cristo, edicidn joven, publicada
por este mismo sello editorial.
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PREGUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 Cuél es tu flor favorita? (Cudl es tu ave preferida?
Qué érbol te gusta més?

2. {Con qué propésito crees que creé Dios
todo lo que vernos en la naturaleze?

3 Si JésUs fue bondadoso y lo tnico que hizo fue hacer

cosas buenas para todo el mundo, écémo te parece
entonces & ti que es Dios?
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eleNA
VABA Of RENDAS
CARA LA 0BRA Ve D105




[ENAtenia un secreto: escon-
dia algo detras de la puerta
del armario. ELENA Yy JAME
no tenian mucho dinero.
JAME trabajaba donde podia; algu-
nos dias cortaba arboles para vender
lena, otros dias trabajaba en el cam-
po para un granjero. Hacia todo lo

posible para que su familia tuviera
suficiente dinero para comprar co-
mida y ropa, y un lugar donde vivir.

Cuando le pagaban por su trabajo.
JAIME traia el dinero a casa y decfa:
«No es mucho».

€LENA solo sonreia y le respondia:
«Haremos que rinda mucho».

PREGUNTAS
fARA CoMENZAR

1 ¢Alguna vez has
ahorrado dinero
para un proyecto
de tu iglesia?

2. Crees que Dios
te bendecird maés
s das ofrendas
para que todo
el mundo conozca

a Jests?

2l
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€LENA tenia un plan especial. Cuando compraba comida, lo hacfa inteli-
gentemente y solo gastaba un poco de dinero. Cuando necesitaban ropa,
trataba de gastar lo menos posible y remendaba la ropa.

Cuando llegaba a casa con unas cuantas monedas de mas, se dirigia al
armario, abria la puerta, sacaba una media que colgaba de un clavo,y echaba
en ella las monedas. El tintineo que escuchaba al caer las monedas, la
hacfa sonreir.

Durante meses, &LENA habia estado ahorrando unas cuantas monedas
cada vez que podia, Un dia, vio que las alfombras de su casa estaban muy
deterioradas. Esas alfombras eran muy necesarias porque ayudaban a que la
casa se mantuviera caliente. ;Debia de gastar su dinero extra para comprar
otras? «No —pens6—. Mejor voy a hacer unas alfombras con la ropa vieja
que ya no usamaos».

Y asi lo hizo, lo que le permiti6é ahorrar unas cuantas monedas de su me-
dia secreta.

Unos dias mas tarde, JAME lleg6 a casa un tanto preocupado. Habia esta-
do trabajando en la imprenta para tener lista la proxima revista que iban a
distribuir. «No tenemos dinero para comprar el papel para imprimirla —dijo—.
Necesitamos sesenta y cuatro délares. ;Qué podemos hacer?».

€LENA no respondié. Simplemente se acerco
al armario y sac6 su media secreta. JAIME se
quedd boquiabierto cuando ella dejo caer
todas las monedas en la mesa. Comen-
zaron a contar el dinero juntos. ;Habia
suficiente? ;Si! JAME pudo ir a comprar
el papel que necesitaba para imprimir

la revista y dar a conocer a J€sU5.




~
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JQUIEN €RA ELENAP \

€LENA shorraba dinero cada dia
para dar ofrendas que ayudaran a difundir
la Palabra de Dios.

CREGUNTAS ARA REFLEXIONAR

1 ¢Tienes una alcancia o un luger especial
para ahorrar dinero?

2 ¢Estés shorrando dinero para comprarte un juguete,
o también guardas una parte para dérselo a Dios
como hicieron €LENA y JAME

3 Cuando seas adulto y tengas un trabajo.
¢apoyarés la obra de Dios con tus ofrendas?



Los ANGELES

 6VABAN A eleNA




lguna vez has visto can-
guros o koalas en un

zoologico? ;Has teni-
do la oportunidad de
ir a Australia? Cuando yo visité Aus-
tralia, vi a los canguros saltando en
medio del campo y comiendo hier-
ba como las vacas. También vi uala-
bies (unos canguros pequeniitos). Vi
koalas masticando las hojas de los
arboles. |Y las cucaburras (unas bellas
aves) cantando!

En el afio 1891, cuando ELENA te-
nia sesenta y cuatro anos, los diri-
gentes de la Iglesia le pidieron que
fuera a Australia y ayudara a los cre-
yentes de ese lejano pais. Asi que em-
barcé con su hijo W ILLE, con sus nie-
tos y con algunas personas que tra-
bajaban para ella. Todos ellos navega-
ron durante semanas por el océano.

86

PREGUNTAS
€ARA COMENZAR

1 {Qué harias si te
pidieran ir a un pafs
lejano para hablar
de Jésts? (Debemos
hacer siempre
lo que se nos pide?

2 ¢Por qué se marché
€lENA a Australia?



86  Las asomsrosas aventopss ve Eena

Cuando lleg6 a Australia, lo primero que queria hacer &LENA era cons-
truir una escuela. Pero primero necesitaba comprar un terreno que fuera
bastante grande. €L&NA queria que la escuela tuviera una granja y un huer-
to de arboles frutales, ademas de mucho espacio. Asi que comenzaron a
buscar un lugar apropiado.

¢;Dénde encontrarian un lugar que no fuera demasiado caro? ;Cémo
podrian estar seguros de que la tierra iba a ser buena para poder plantar
arboles frutales y cultivar todo tipo de verduras y hortalizas?

Un dia, ELENA tuvo un suerio. En el suefio, vio un terreno listo para ser
cultivado. Vio a un hombre mirando el terreno, que dijo: «Esta no es una bue-
na tierra para cultivar». Pero también oy6 la voz del angel que muchas
veces la acompariaba en sus suenos y visiones, y este le dijo: ««La tierra
es buena. Ahi creceran todas las frutas y verduras que necesiten. Este es
el terreno que deben comprar».

W ILLE, el hijo de Elena, era el encargado de encontrar el terreno adecua-
do para la escuela. €LENA viajé con €l para ver los diferentes terrenos que
estaban a la venta. Luego, llegaron a un lugar donde

encontraron un terreno que estaba listo para plantar.

Mientras lo observaba, un hombre llegé y dijo: «Esta

no es una buena tierra para cultivar».

Esa fue una senal para €LENA. «Esta es la tierra

que queremos comprar —le dijo a WILLE y a los de-
mas—. Aqui es donde debe estar nuestra escuelax.

Y la compraron. Al poco tiempo, comenzaron

a construir la escuela. Tanto ELENA

% ﬁ como WILLEy su familia construye-

ron casas cerca de la nueva escuela.

Y a su alrededor, crecieron arboles fruta-

les y muchos sembrados de vegetales. Era el
lugar perfecto.




PREGUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 (Qué animal de Australia te gusta mas?
¢Los canguros, los koalas o las cucaburras?

2 €LENA querfa encontrar un terreno en Australia
con suficiente espacio para sembrar y para tener érboles
frutales ¢Quién la ayudé a encontrar ese lugar?

3 (Crees que los éngeles pueden hablarle a un nifio
como trr? (Conoces algun relato de la Biblia o de otro
libro o que hayas ofdo contar de algtn 4ngel que haya
hablado con un nifio o con alguna persona mayor?




ERA BONVADVOSA
coN Tovos




ienes un perro 0 una mas-
. cota? A mucha gente le
L gustan los perros porque
son amigables y mueven
la cola cuando estan contentos. Tam-
bién son buenos cuidando la casa. Si
alguien se acerca a la casa o si escu-
chan algo, comienzan a ladrar.
Cuando €LENA y su familia vivian
cerca de la nueva escuela, en Austra-
lia, tenian un problema. Al parecer,
algunos de los que vivian en ese lu-
gar no eran gente muy honrada y co-
menzaron a desaparecer objetos de la
casa de €LENA. La ropa que se secaba

89

PREGUNTAS
fARA COMENZAR

1 ¢Alguna vez
te han robado algo?
Qué has hecho

para evitarlo?

2. (Cuén importante
es ser bondadoso
con los demés?
{Crees que
es una forma de dar
a conocer a JésUs?




Las AsoMsRosas AvenTopas Ve ELena

fuera de la casa y la comida que se almacenaba para el sabado, simplemen-
te desaparecian. {Habia ladrones!

«;Qué vamos a hacer?», le preguntaron a €LENA.

€LENA tuvo dos ideas. «Primero —dijo—, compraremos un perro. Un perro
puede cuidar la casa y ahuyentar a los ladrones». Y eso fue lo que hicieron.
Compraron un perroy lo llamaron... Espera, ;como se llama tu perro? ;Tobi?
¢;Fido? ;Max? En la casa de €LENA, llamaron al perro «Tiglat-pileser». Es un
nombre que esta en la Biblia, puedes buscarlo en 2 Cronicas 28: 20.

Pero la familia lo llamaba «Tig». Le construyeron una casita para perros al
lado de la casa de ELENA. El perro cuidaba todos los alrededores de la casa;
sin embargo, no acabé con todos los robos.

La segunda idea de €LENA requiri6 un poco mas de esfuerzo. Ella y 5ARA
se subieron a su carruaje y salieron a visitar las casas de los vecinos. Pararon
en una casa en la que habia un nifo enfermo. «;Necesitan ayuda? —pregun-
t6 ELENA—. SARA es enfermera». Entonces, comenzaron a atender al nifio.
Otro dia le llevaron comida a una familia que no tenia nada en su despensa.

Al poco tiempo, ELENA visitaba a sus vecinos con frecuencia. Cuando los
ninos se reunian, les contaba historias de la Biblia. A los nifios les encanta-
ban sus historias, y también a sus padres.

Cuando los vecinos comenzaron a conocer a ELENA y a darse cuenta de
lo bondadosa que era, dejaron de robarle sus cosas y empezaron a mostrarse
mas amistosos, incluso comenzaron a interesarse por conocer aquello en lo
que ella creia.

Al poco tiempo, Tig no tenia mucho trabajo como guardian. No necesitaba
quedarse despierto toda la noche. No tenia que olfatear extrafios ni perseguir
a mas ladrones. Le encantaba estar tranquilo en su casita de perro y mostrarse
amigable con todos los que llegaban a visitar a €LENA.

Para saber mas sobre esta historia, consulta con un adulto
Introduccidn a los escritos de Elena G. de White, (Doral, Florida: IADPA, 2012),
pp. 561-565, escrito por George R. Knight.
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JQUIEN €RA ELENAP

GLENA disfrutaba ayudando a los demés
y era bondadosa con todos, por eso

sus vecinos la apreciaban. la respetaban
yqueﬂnncomoeram

’ PREGUNTAS CARA REFLEXIONAR

| 1 ¢Por qué a la gente le gustan los perros?
I ¢Qué puede hacer un perro para ayudar a la familia?

2 {Qué hicieron ELENA y $ARA para ayudar a sus vecinos’

3 ¢Qué ocurrid cuando sus vecinos se dieron cuenta
de que €LENA era amigable y bondadosa’




LOS ANGELES PROTEGIAN




as asistido en alguna oca-
- sién a una reunién cam-
L pestre? Una «reunion cam-
pestre» s una reunion o
un congreso de la iglesia que se rea-
lizaba en el campo y bajo una carpa.
En una reunién campestre las fami-
lias se unen durante una semana, o
un fin de semana, con el fin de apren-
der mas de Dios y de las ensenanzas
de la Biblia. Son reuniones muy inte-
resantes en las que se canta mucho.
Mientras ELENA vivia en Austra-
lia, tuvo lugar la primera reuniéon
campestre celebrada en dicho pais.
Habian levantado una gran carpa
para que todos los asistentes pudie-
ran acomodarse. Ademas, habia mu-
chas carpas pequenas alrededor, en
las que la gente dormia. Todos querian
escuchar los mensajes que €LENA ha-
bia recibido de parte de Dios. Por ese
motivo, le pidieron que predicara en
muchas de las reuniones.

q3

PREGUNTAS
CARA COMENZAR

1 (Crees que los &ngeles
te cuidan durante
la noche mientras
duermes?

2 €leNA dormia
tranquilamente,
sunque en ningin
momento vio al 4ngel
que habie sobre su
carpa. (Tt duermes
tranquilamente?

{Qué te puede ayudar
a dormir bien

cada noche?
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Sin embargo, algunos no estaban de acuerdo con que ella fuera la oradora. No
aceptaban que ella dijera que el sabado era el dia de reposo. Otras personas no
simpatizaban para nada con los adventistas. Por ese motivo, dijeron: «No desea-
mos que esta reunién se celebre. Tampoco queremos que €LENA prediques.

Algunos de aquellos hombres estuvieron en las reuniones, pero no habian
venido a escuchar ni a aprender de JEés0s. Vinieron para asustar a la gente y
para ahuyentarla con el fin de que no escucharan a €LENA. Algunos de ellos
comenzaron a lanzar piedras y derribaron una de las carpas. Antes de irse, afir-
maron: «Mafiana por la noche, vamos a derribar la carpa de €LENA, mientras
esté durmiendo».

Algunos miembros de la iglesia escucharon aquella amenaza y le dijeron:
«&LENA, tenemos miedo de que marfiana por la noche regresen y te causen
algun dano».

Sin embargo, ELENA no sintié temor alguno. ELENA dijo: «Mi angel me cui-
dara, asi como a todos los que estan en esta reunion campestre». Sin embargo,
la gente atin sentia temor, por lo que al dia siguiente contrataron a un policia
para que cuidara la carpa de €L&NA y la protegiera de cualquier peligro.

Aquella noche, el policia se mantuvo en su puesto vigilando la carpa,
mientras €LENA dormia tranquilamente. Aquellos hombres malvados deci-
dieron marcharse, ya que se habian enterado de que habia un policia que
estaba cuidando a €LENA. Sin embargo, el policia se mantuvo en su puesto
para cuidarla. Poco después de la medianoche, el policia vio una luz que esta-
ba sobre la carpa de €LENA. La luz se volvia cada vez mas brillante. ;Y en el
interior de aquella luminosidad vio a un angel de color plateado!

El policia se marcho a los pocos minutos y se dirigié de vuelta a la estacién
de policia. Los otros policias le preguntaron: «;Qué estas haciendo aqui? Se
supone que debes estar cuidando a la predicadora».Y él contesté: «6LENA no
me necesita. Hay un angel que cuida su carpa. Sin embargo, volveré mafiana
por la noche. Deseo escuchar lo que dice».

Y asi lo hizo, el policia volvié al dia siguiente a escuchar la predicacion. Al
poco tiempo, decidié seguir a Dios y bautizarse en la Iglesia Adventista.
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EREGUNTAS €ARA REFLEXIONAR

1 ¢(Has asistido alguna vez a una reunién campestre o a
un congreso de ls iglesia? (Oué fue lo que més te guste?
2. En caso de que 1o hayas asistido & uns reunién
de este tipo, ¢qué crees que podria ser
lo més interesante o divertido?

3. ¢Cémo enfrentas a los bravucones de tu escuela?




eleNA
RECIBIA MENSAJES
0ARA SU ERORA FAMILIA




Omo reaccionarias si
&

tu abuela pudiera
L hablar con los ange-
les? ;Qué sucederia
si ella recibiera mensajes de parte de
Dios? ;Como te sentirias si ella reci-
biera algin mensaje para ti?
Cuando €LENA se trasladé a Aus-
tralia lo hizo acompanada de su hijo
W ILLE y de sus nietos. Ellos también
construyeron una casa en Avondale,
cerca de la de ella, junto al lugar don-
de se estaba construyendo la nueva
escuela. Los visitantes solo podian
alojarse en los hogares de la gente,
debido a que no habia hoteles en
aquella zona. Muchos se alojaban en
el hogar de Elena, aunque si la casa
estaba llena, la gente también se
quedaba en la casa de su hijo W ILLE.

q7

PREGUNTAS
fARA COMENZAR

1 ¢Qué harfas si supieras
que ELENA tiene
un mensaje para ti’
¢Te sentirias feliz
0 NErvioso?

2 ¢En algin momento
te ha sucedido
que algo que pediste
en oracién no sucedi6
como ti deseabas?
¢La aceptaste
u oraste pidiendo

otra respuesta’
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El nombre de la nieta mayor de €LENA era «£L[A». A ELLA no le gustaba
que vinieran todos esos huéspedes. Eso implicaba mucho trabajo adicional:
cocinar mas, limpiar mas y lavar mas. Pero el trabajo que menos le gustaba
era limpiar las ollas grandes. En aquellos dias, cocinar para mucha gente sig-
nificaba usar una gran olla o caldero, un pesado recipiente de hierro que se
colocaba sobre una estufa de lefia.

Una de las tareas de £L[A era limpiar aquellos calderos. Claro, no podia
simplemente enjuagarlos y ponerlos en el lavaplatos, ya que entonces no exis-
tian esos aparatos. Asi que tenia que llevarlos fuera de la casa, donde habia
arena que se utilizaba para fregar los calderos y dejarlos bien relucientes.

Aquel trabajo no le gustaba a . [A. De modo que comenzé a orar para que
Dios le enviara un mensaje a sus padres a través de su abuela, diciendo que
no la pusieran a limpiar calderos. Algun tiempo después, ELENA llego a la casa
de su hijo W ILLE para una breve visita, como a menudo solia hacerlo. Pero, en
esa ocasion, tenia un mensaje para cada miembro de la familia.

Tomando un papel de su bolso, la abuela ley6 primero un mensaje de Dios
para W ILLE. Luego leyé otro mensaje para su esposa. La nifia esperaba que
eso fuera todo. {Pero no fue asi! Por ultimo, {€LENA leyé un mensaje para su
nieta! Ese mensaje decia: «&. (A, debes ayudar mas a tu madre».

Cuando ©LLA escuché eso, jse enojé mucho! €LLA esperaba un mensaje
que dijera que deberia realizar menos tareas, jno que trabajara mas! Asi que
le preguntd a su abuela: «Abuela, ;de veras que el dngel te dijo eso? ;O sim-
plemente te lo inventaste?»,

Su abuela la mir6 y le dijo: «Yo no anadi nada, solo escribi lo que el angel
me dijo».

Cuando la abuela se marché, £LLA corrié a su habitacién, se arrojé sobre
la cama y llor6. «No es justo —se dijo—. Oré pidiendo menos trabajoy el angel
dijo que debia esforzarme mas». Sin embargo, de repente, pensé: «Aunque no
era la respuesta que yo queria, esa es una respuesta a mi oraciéns.

&LLA jamas olvidé que el Dios del cielo habia enviado un mensaje especial,
a través de un angel, para ella.
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€LENA recibia mensajes para su familia,
y en especial para su nieta &L/
a través de un éngel

EREGUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 {Cémo reaccionarias si tu abuela pudiera hablar
con los éngeles? Qué harfas si ellos tuvieran
un mensaje para ti?

2 ¢Acaso has tenido que realizar algunas tareas

que no te agradaban? ¢Las hiciste de todos modos?

3 €114 recibié un mensaje respecto a desempeniar algunas
tareas que no eran precisamente de su agrado.

QOué hizo eL(A? ¢Qué habrias hecho td?




ELENA confinsa
€N LAS PROMESAS VE DI0S




LENA, sus ayudantes, y su
hijo WILLIE con su familia,
estaban ya establecidos en
Australia. La nueva escuela
y el sanatorio estaban funcionan-
do y la Iglesia Adventista estaba cre-
ciendo. Pero una mariana €L&NA sor-
prendio a todos diciendo: «<Debemos
volver a Estados Unidos, Dios me ha
mostrado que hemos de regresar».

Entonces W ILLE pregunto: «;Estas
segura? Sé que te encanta vivir aqui».

Aunque ELENA queria quedarse
en Australia, asintio y dijo: «Debemos
ir adonde Dios nos indique».

Asi que la familia comenz6 a pre-
parar sus cosas y a alistarse para el
largo viaje hacia Estados Unidos. Ven-
dieron sus casas y se despidieron de
sus amigos. Pronto se encontraron

(0]

PREGUNTAS
fARA COMENZAR

1 Si Dios te hablara
algtin dia, (cobmo
podrias saber
que es él y no
imaginaciones tuyas
o algtin &ngel malo?

2 Dios cumplié
SUu promesa y guio
a €leNA hasta
encontrar la casa
que ella necesitaba.
¢Puedes pensar
en alguna ocasién
en que Dios cumplié
alguna de sus
promesas?
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abordando en un gran barco de vapor. Tardaron veintitrés dias en cruzar el
océano para llegar a California, en Estados Unidos.

A€LENA le gustaba navegar. Durante aquel viaje pasé muchas horas oran-
do para saber en qué lugar iban a vivir. ;Encontrarian una casa que tuviera
espacio suficiente para ella y para todos sus ayudantes? ;Acaso habria un lugar
tranquilo donde pudiera escribir sus libros y cartas? Una noche, Dios le hablé
a €LENA y le prometi6 que é proveeria un lugar especial para ella, y le dijo que
no tenia que preocuparse mas por ese asunto.

Cuando el barco atracé en San Francisco, ELENA y W ILLIE comenzaron a
buscar un lugar para vivir. Ella queria residir en California donde el clima
templado era muy agradable, ademas podria estar cerca del lugar donde se
imprimian sus libros, la editorial Pacific Press. Pero ninguna vivienda de las que
vieron les pareci6 apropiada. Un dia, W ILLIE le dijo: «Mama, ;por qué no vas
al Sanatorio de Santa Helena para descansar un poco?».

AELENA le pareci6 una buena idea. Junto a SARA, su amiga y asistente, y a
algunas otras personas, viajé ciento veinte kilémetros al norte de la ciudad
para llegar hasta aquel sanatorio. Mientras estaba alli, oy6 hablar de una casa
que estaba a la venta en un lugar cercano. En cuanto pudo, EL€NA subié a su
carruaje tirado por un caballo para ir a verla.

Era una gran casa blanca que tenia varios olmos en el patio delantero.
Estaba rodeada de flores, en su mayoria rosas que a €L&€NA le encantaba ver y
oler. Detras de la casa habia un huerto de verduras y de arboles frutales car-
gados de melocotones, manzanas, peras y cerezas. Esa casa y los edificios que
habia a su alrededor serian lo suficientemente grandes para €LENA, sus asis-
tentes y todos sus papeles. Aunque no habia espacio para W ILLE y su familia,
no muy lejos de alli habia un buen terreno donde construir una casa para ellos.

€LENA habia encontrado el lugar especial que Dios le habia prometido.
Debido a que habia olmos en el patio, lo llamaron «Elmshaven» que en
espanol significa «refugio de los olmos». Ese fue el hogar donde vivié
€LENA el resto de su vida.
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JQUIEN €RA ELENAP
“emconﬁabaenqua]:)iossimnpm
cumple sus promesas.

CREGUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 ¢Por qué dijo €LENA que su familia debfa regresar
a Estados Unidos desde Australia?

2 ¢Has viajado en algtin gran barco? ¢Te preocupaste
a causa de las olas? ¢Tuviste la suerte de ver delfines
o una ballena?

3 ¢En ocasiones te preocupas por algo que te podria
suceder? (Oras como €LENA y escuchas
la voz de Dios en tu corazén?
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onforme €LENA se hacia

mas viejita, pasaba mas

tiempo en casa escribien-

do libros y cartas. ELENA
tenia ayudantes que hacian copias
de todo lo que ella escribia. Tenia ua
persona que cuidaba de la granja y
del huerto.Y habia una cocinera que
preparaba comida para todos. Pero
la persona que mas cuidaba de
ELENA era 5ARA, que era enfermera y
su gran amiga. 5AfA se preocupaba
de que ELENA siempre estuviera
bien atendida.

S/f/ estaba pendiente de que na-
die distrajera a €ELENA si ella estaba
escribiendo o descansando. No per-
mitia que los que llegaban de visita
a la casa la distrajeran: ni a los admi-
nistradores mas importantes de la
Iglesia ni a los nietos de €LENA. W ILLE
y su familia habian construido una
casa cerca, y los nietos a menudo iban
a Elmshaven para jugar. Pero SARA
siempre les decia: «Vayanse chicos.
Su abuela esta ocupada hoy. No tie-
ne tiempo para ustedes».

PREGUNTAS
€ARA cOMENZAR

1 (Te gusta ir & visitar 4
tus abuelos? ¢(Por quéy

2 Qué crees que le
gustaba més a ELENA
estar con Sus nietos
o escribir? Por qué?




Le 6USTABA DIVERTIRSE
CoN s fAMILA




LeNA pasalba mucho tiempo
esribiendey fibros y cartas.
Sus ayudartes siempre esta-
ban ocupa. dos con muchas
tareas y haciendo copias de lo que
escribia. Pero NO 10 era trabajo en
Elmshaven A €L&N& también le gus-
taba divertirse jun to a su familia.

Casi todos 10s diys, ELENA y SARA
daban un paseo POr 1gg caminos cerca-
nos a Elmshaven, ¥ ynuchas veces al-
gun nieto 185 aCOMPafiaba. El caballo
tiraba del carruaje Mentras todos dis-
frutaban del aire frescg A veces, se de-
tenfan para Visitar a yn vecino o para
echar un vistazo @ algunos de los ani-
males delagranja. Cada paseo conla
abuela €L6MA era divertido,

Unos aiios despygs les tocd a los
nietos llevara la abuela €/€NA a dar un
paseo. No hacia Mycho que habian
inventado el automgyil y muy pocas
personas tenian uno, Cas todo el mun-
do seguia utilizandg carruajes y ca-
ballos, al igual que &LENA Pero cuando

09

gRecUNTAS
fARA cOMeENZAR

1 (Crees que a8 €LENA
le gustaba divertirse’
¢Le gustaba pasear
con sus nietos y verlos
jugar al beisbol?

2 Qué puedes hacer
para que el sébado
sea un dia especial
pera tu farnilia?
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sus dos nietos tuvieron la edad suficiente, compraron un automoévil. Una de
las primeras cosas que hicieron fue llevar a 1a abuela €LEMA a dar una vuelta.
Esa fue una de las primeras veces que ELENA viaj6 en un automévil y le pare-
¢ié muy divertido.

De vez en cuando, la familia se reunia detras de la casa para jugar al
beisbol. La abuela ELENA se quedaba en el porche animando a los nietos,
mientras los nifios golpeaban la pelota y corrian alrededor de las bases.

Pero habia un dia muy especial cada semana, jel sébado! ; Te gustan los al-
muerzos al aire libre? Eso es lo que a los nietos de €LENA les gustaba mas de
los sabados. Muchas veces, después de que la abuela terminaba de predicar
y concluia la reunion de la iglesia, la familia se detenia en el camino de vuelta a
casa para celebrar un almuerzo al aire libre.

Por lo general, los nifios hacian primero una breve caminata, aunque la
comida estaba preparada rapidamente y todos corrian juntos para comer
sentados en la hierba. Después del almuerzo, la abuela €LENA compartia
una carta que le habia enviado algiin misionero desde un pais lejano. A veces
les leia porciones de alguno de los libros de los que ella habia escrito. Se sen-
tian todos tan a gusto que nadie tenfa priisa por irse. Nadie estaba demasia-
do ocupado como par-a no compartir aquellos momentos.
A los nifios siempre les gustaba comer en la ca-
sa de la abue ]a €[ENA. Ademas de disfrutar de
una abundaunte y deliciosa comida, no tenian

que comer o que no les gustaba. ELENA tenia
una normay: «Si no quieres de ese plato, pasalo
a otra pers;onav. Si les llegaba una gran fuente
con papas, , colocaban un poco en su plato si les I
apetecia. Sii no les gustaba el maiz, las zanaho-
rias u otra scosa, no tenfan por qué arrugar la
nariz o decir: «;Puafl». Solo tenian que paséarselo
a la persona quue estaba a su lado.
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JQUEN ERA ELENAP

A ELENA le gustaba el beisbol. jugar.
pasear, montar en automévil y divertirse
con los demés.

[ .

PREGUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 ¢Has viajedo alguna vez en un carruaje de caballos?

2. (Qué hace tu familia los sdbados? {Una caminata
en la naturaleza, un picnic o alguna lectura especial?

3 ¢Te gustaria haber comido en casa de la abuela €LENA
para no tener que comer lo que no te gusta?
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ué divertido es reu-

S nirse para leer rela-
\ tos biblicos o para
cantar! A €LENA le

gustaba que todos acudieran a su
casa para adorar a Dios, cada viernes
por la noche. Su hijo W ILLE, su espo-
sa y sus nietos, caminaban colina

abajo desde su casa. Los ayudantes
y sus asistentes que vivian cerca tam-
bién acudian junto a sus familias.
Todos los visitantes que estaban alli
ese dia, tambiéneran invitados a que-
darse y a unirsea la familia.

sComo crees que era el culto fa-
miliar en la casa de €LENA? Bueno,
una vez que todos habian llegado,
€LENA bajaba de su oficina. Se sen-
taba en su sillajunto al fuego y pedia
a alguien que seleccionara un himno
que todos pudieran cantar. No habia

I3

fREGUNTAS
fARA coMeNZAR

1 ¢{Te gusta celebrar

el culto familiar?
¢Quieres saber c6mo
eran los cultos
familiares en
Elmshaven?

2. ¢Oras en voz alta

durante el culto
familiar? (Crees

que es importante
que los nifios
participen en el culto
familiar? (Por qué?
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piano en Elmshaven, aunque sf habia un pequerio 6rgano, y alguien se encar-
gaba de tocar los himnos. A €LENA le encantaba cantar durante la hora del
culto familiar.

Cuando terminaban de cantar, &LENA lefa algunos versiculos de la Biblia.
Sabia que a los ninos les costaba mucho quedarse tranquilos, por lo que siem-
pre trataba de que el culto familiar fuera breve. Luego, una vez que terminaba
de leer, llegaba el momento de orar.

Durante la adoracién, todos oraban. No importaba quién estuviera alli: el
presidente de la Iglesia, un granjero o sencillamente la familia. Ella queria que
todos tuvieran la oportunidad de orar en voz alta, especialmente los nifios.
Eran oraciones breves, tan solo una oracién o dos. Pero los nifios siempre te-
nian que orar junto a los adultos.

Cuando &LENA era nifia, era demasiado timida como para orar en voz
alta. Por eso, no queria que ninguno de sus nietos o bisnietos sintiera temor
de orar delante de los demaés. jAsi que se aseguro de que tuvieran que hacer-
lo cada semana!

;Sabes que puedes visitar Elmshaven y ver la casa donde vivi6 €LENA?
Hoy, esa casa se mantiene como un museo. Si visitas ese lugar, puedes entrar
y sentarte en la misma habitacién donde los nietos de ELENA se sentaban
cuando acudian alli para celebrar el culto familiar. Su silla todavia esta alli,
cerca de la chimenea. ;Te imaginas cantando y orando como si fueras parte
de aquella familia?
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PREBUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 Si celebras el culto familiar en tu cass,
¢cudl es tu parte favorita de dicho culto?
¢Los cantos? ¢Los relstos?

2 ¢Cuél es el himno favorito que te gusta entonar
durante el culto de adoracién o en la Escuela Sabética?

3 ¢Te gusta orér en voz alta o te da algo de reparo
o vergienza®
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on el paso de los afios, ELENA

fue envejeciendo y debili-

tandose. Ya no podia viajar

en tren por todo el pais. No

podia tomar un barco para cruzar el

océano. No podia predicar con tanta

frecuencia ni leer tanto como desea-

ba. Pero habia algo que todavia podia
hacer: jPodia escribir libros!

€leNAy sus ayudantes trabajaron

mucho para concluir los libros que

ella tenia en proyecto o en borrador.

Unicamente podia escribir durante

7

PREBUNTAS
fARA cOMeENZAR

1 €LeNA escribib, viaj6
y predicéd en muchos
paises alrededor
del mundo, porque
Dios le pidié
que lo hiciera.
Lué crees que te estd
pidiendo Dios
que hagas ti?




®  Las asomsrosas avenTopas ve Elena

unas pocas horas cada dia antes de que necesitara descansar. No obstante, ella
seguia escribiendo. Queria terminar la tarea que Dios le habia encomendado.

Aunque SAfA y otra enfermera siempre estaban junto a ella cuidandola, un
dia €LENA tropezé y se cayd, sin que nadie pudiera ayudarla. Se lesioné grave-
mente y se fracturd la cadera. El médico y las enfermeras hicieron todo lo que
estuvo a su alcance, pero no pudieron lograr que se restableciera. Unos meses
mas tarde, el 16 de julio de 1915, ELE€NA muri6. Tenia ochenta y siete afios.

¢Por qué Dios permitié que se muriera? Porque su labor habia concluido.
€LENA habia cumplido su misién. Habia hecho lo que Dios le habia pedido que
hiciera. €L€NA habia sido la mensajera de Dios para todo el mundo.

Durante su vida, Dios le dio a €L€NA mas de dos mil visiones y suefios.
A veces, veia angeles o les oia cantar. Algunas visiones tenian que ver con
tener una vida saludable, otras trataban sobre educacion y otras tenian que
ver con ciertas personas en concreto. No importaba cual fuera el mensaje,
€LENAlo compartia. Predicé ante miles de personas. Viaj6 por todo el mun-
do en barcos y trenes. Por todas partes hablaba del amor de Dios y de los
planes de €l para su pueblo.

€LENA escribi6 cincuenta mil paginas de libros y articulos, asi como miles de
cartas. Todo ello sin tener acceso a una computadora; escribia cada palabra,
cada pagina, utilizando una pluma o un lapiz.

¢Por qué viajaba y predicaba tan a menudo? ;Por qué escribié tantas pala-

. bras y tantas paginas? Porque eso fue lo que Dios le pidi6 que hiciera.

;Qué crees que Dios te pedira que hagas cuando seas adulto? ;Te gus-
taria ser pastor o médico? ;O quieres ser agricultor, o bornbero... maes-
tro... mecanico...? ;O quizas lo que quieres es dedicarte a la investigacion,
o ser escritor como ELENA? Todo lo que Dios te pida que hagas puede im-
pactar en la gente que te rodea, y ademas puede contribuir a que su men-
saje de amor llegue a ser conocido en todo el mundo.
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PREBUNTAS CARA REFLEXIONAR

1 Cuando €LENA envejeci6 no pudo seguir visjando.
Pero hubo algo que si pudo hacer, ¢recuerdas qué era?

2 Qué crees que Dios te pediré que hagas

3 ¢Por qué crees ti que €LENA es muy importante

|
i
i
|
|
: cuando seas adulc?
I
I en la historia y el desarrollo de nuestra iglesia?
I
I




Elena y Jaime, junto a algunos pioneros adventistas,
estudiando la Biblia.

Iaime White caminando muchos kildmetros para publicar la revista
La Verdad Presente, que anunciaba la segunda venida de lesis.

Elena y laime, junto a los pioneros adventistas, orando por kas primeras
péginas impresas de la revista La Werdad Presente.
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aboradores &0
Retrato de Eiena Y 555 §

Retrato de Elena y de su hermana Elizabeth (la que estd
sentada), en el afio 1878,

Elena y Sara paseando en su calesa,

Retrato de Sara McEnterfer, amiga y asistente de Elena.




e e e L i e

g —————

R —

laime predicando acerca de la Ley de Dios
con una limina.

Retrato de Emma White, la esposa de lames Edson White.



Retrato de la primera esposa de Wiliam C. White Retrato de Ethel May (la segunda esposa de William) y William C. White
(hijo de Jaime y Elena), Mary Kelsey White, con sus hijos gemelos Henry y Herbert. Detrds, de pie, estin Mabel y Ella,
junito a sus hijas (las nietas de Elena) Ella y Mabel White, las hijas que Wilkam tuvo con Mary Kelsey White.

Retrato de los nietos de Elena, en su primer automéavil




Elena, ya anciana, rodeada de su familia en Elmshaven,

Elena predicando en el Congreso de la Asociacién General de 1901
en Batfle Creek, Michigan.



Diviértete con
Tita y Tito

leyendo, escribiendo, numerando
subrayando, coloreando,
recortando, descubriendo

lo que significan las palabras...

Junto a Tita, Tito y sus amigos,
jugaras, te divertirds, aprenderas
a leer y a escribir... Y, ademas,
descubriras creencias y valores
que te acercaran mas a Jesus.

iVen a buscarlos a la libreria IADPA
més cercana! - ermEA




/ ¢Sabes quién era?
7 (Era amiga de Jestis?
v ¢Dénde naci6 y como era su familia?
v ¢Con quién se casé y cuantos hijos y nietos tuvo?
v (Conoces su historia y sus asombrosas aventuras?
v/ ¢ Sabes que Jesus le enviaba mensajes en suefios
y a través de angeles?
v (Y que escribié mas de cincuenta mil paginas
de libros y articulos?
v/ ¢ Por qué seguimos leyendo sus mensajes?

v ¢Quieres conocerla mejor y descubrir todo lo que hizo
por la Iglesia Adventista del Séptimo Dia?

Todas las respuestas las encontraras
en LAS ASOMBROSAS AVENTURAS DE ELENA.

iVamos a conocer a ELENA!

ISBN; 978-1-61161-821-8

L] ll 1l1 1l 1ll 1|ll




